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Пояснительная записка 

 
Рабочая программа воспитания, (Программа воспитания) является нормативно-

управленческим документом, определяющим содержание и организацию воспитательной 

работы на уровне дошкольного образования в группах общеразвивающей 

направленности.  

Рабочая программа воспитания является компонентом Образовательной программы 

дошкольного образования Государственного бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детский сад № 29 с приоритетным осуществлением деятельности по 

познавательно-речевому развитию детей Кировского района Санкт-Петербурга. 

Рабочая программа воспитания (далее – Программа) Государственного бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада № 29 общеразвивающего вида 

с приоритетным осуществлением деятельности по познавательно-речевому развитию 

детей Кировского района  Санкт-Петербурга (далее – ОУ), реализующего 

образовательную программу дошкольного образования, обеспечивает  процесс 

реализации  рабочей программы воспитания на основе требований Федерального закона 

№ 304-ФЗ от 31.07.2020 «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся», Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования и ФОП ДО. 

Программа воспитания ОУ строится на целеполагании, ожидаемых результатах, 

видах деятельности, условиях формировании воспитывающей, личностно развивающей 

среды, отражает интересы и запросы участников образовательных отношений: 

 ребенка, признавая приоритетную роль его личностного развития на основе 

возрастных и индивидуальных особенностей, интересов и потребностей; 

 родителей ребенка (законных представителей) и значимых для ребенка 

взрослых; 

 педагогов ОУ. 

Программы воспитания ОУ и организация воспитательной работы в ОУ 

спланирована с учетом региональной специфики реализации Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации. 

Основой разработки Программы воспитания являются положения следующих 

документов: 

- Конституция Российской Федерации (принята на всенародном голосовании 12 

декабря 1993 г.) (с поправками); 

- Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

- Федеральный Закон от 28 июня 2014 г. № 172-ФЗ «О стратегическом планировании 

в Российской Федерации»; 

- Федеральный Закон от 29 декабря .2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральный закон от 6 октября 2003 г. № 131-ФЗ «Об общих принципах 

организации местного самоуправления в Российской Федерации»; 

- распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р  

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. № 1155 г. Москва «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования». 

- Примерная рабочая программа воспитания для образовательных  организаций, 

реализующих  

образовательные программы дошкольного образования. (одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему  образованию (протокол от 

«01» июля 2021 № 2/21), размещена на  портале https://fgosreestr.ru. 

            При разработке Программы  ОУ руководствовалось определением понятия 

«образовательная программа», предложенным в Федеральном законе от 29 декабря 2012 

г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее – Федеральный закон): 

«образовательная программа – комплекс основных характеристик образования (объем, 

https://fgosreestr.ru/


  
содержание, планируемые результаты) и организационно-педагогических условий, 

который представлен в виде учебного плана, календарного учебного графика, …, иных 

компонентов, оценочных и методических материалов, а также в предусмотренных 

настоящим Федеральным законом случаях в виде рабочей программы воспитания, 

календарного плана воспитательной работы, форм аттестации». 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся в   

дошкольном образовательном учреждении (далее – ОУ) предполагает преемственность 

по              отношению к достижению воспитательных целей начального общего образования 

(далее – НОО). 

Программа воспитания является компонентом образовательной программы 

дошкольного образования  ОУ. В связи с этим структура Программы воспитания 

включает три раздела – целевой, содержательный и организационный, в каждом из 

них предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно- нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде». 

Программа воспитания ОУ основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное (идеальное) представление о человеке. 

В основе процесса воспитания детей в ОУ лежат конституционные и национальные 

ценности российского общества. 

Целевые ориентиры  в Программе рассматриваются  как возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ОУ и с базовыми духовно-нравственными ценностями. Планируемые 

результаты определяют направления реализации Программы воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, 

в Программе воспитания отражены образовательные отношения сотрудничества ОУ с 

семьями дошкольников, а также со всеми субъектами образовательных отношений. 

Только при подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть 

способности и таланты детей, готовить их к жизни в высокотехнологичном, 

конкурентном обществе. 
Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое    

отражение в основных направлениях воспитательной работы ДОУ. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе 

социального направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического 

направления воспитания. 
Реализация Программы основана на взаимодействии с разными субъектами   

образовательных отношений. 

Учреждение в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

дополняет приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной 

образовательной программы, региональной  специфики реализации Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, того, что воспитательные 



  
задачи, согласно федеральному государственному образовательному стандарту 

дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), реализуются в рамках образовательных 

областей – социально- коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического развития, физического развития. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с 

другими организациями. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Пояснительная записка 
Данная часть Программы учитывает образовательные потребности, интересы и 

мотивы воспитанников, членов их семей и педагогов ОУ. Она ориентирована на: 

- специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность;
 

- приоритетные направления деятельности ОУ;
 

- сложившиеся традиции ОУ;
 

- формы организации работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют 

потребностям и интересам детей ОУ;
 

- мнение и потребности родителей, которые выявлены в процессе анкетирования;
 

-
 

кадровые, методические и организационные возможности педагогического 

коллектива ОУ. 
 

- для детей в возрасте от 2 лет до 3 лет 

- для детей в возрасте от 3 до 8 лет 
 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные самостоятельно участниками образовательных отношений парциальные 

программы: 

                Региональный компонент «Петербурговедение». Региональный компонент 

способствует включению воспитанников в процесс ознакомления с региональными 

особенностями Санкт-Петербурга. 

О.В. Солнцева, Е.В. Коренева-Леонтьева «Город-сказка, город-быль. Знакомим 

дошкольников с Санкт-Петербургом».  
  ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ  

- О.В.Дыбина «Ребенок в мире поиска» Программа по организации поисковой 

деятельности детей дошкольного возраста.  

- О.А.Воронкевич. «Добро пожаловать в экологию» Формирование экологической 

культуры у детей дошкольного возраста 
РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

- О.С.Ушакова «Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском 

саду»  
СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

- Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина «Основы безопасности детей 

дошкольного возраста»  

-  А.Д. Шатова, Ю.А.Аксенова,   И.Л.Кириллов,  В.Е.Давыдова,  И.С. Мищенко 

«Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок  финансовой 

грамотности» Примерная парциальная программа дошкольного образования  (5-7 лет) 
ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

-  А.И.Буренина «Ритмическая мозаика» Программа по ритмической пластике для 

детей дошкольного возраста 
ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ  

-  И.М.Каплунова, И.А.Новоскольцева «Ладушки». Программа музыкального 

воспитания детей в детском саду. 

     Данные парциальные программы направлены на расширение содержания 

отдельных образовательных областей Программы ОУ. 

При разработке Программы  ОУ использован учебно-методический комплекс  (УМК) 

«Детство» - Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования/ 

Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др./ 

 



  

Раздел I. Целевой 

Целевые ориентиры и планируемые результаты Программы 

 

1.1. Цель и задачи Программы воспитания 

Общая цель воспитания в ОУ – личностное развитие дошкольников и создание 

условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского 

общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, 

себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного  опыта    деятельности    и    поведения    в    

соответствии с базовыми национальными   ценностями,  нормами   и  правилами, 

принятыми в обществе. 

Воспитание личности ребенка происходит только в процессе вовлечения его в 

социально значимую деятельность. В деятельности ребенок получает социальные знания, 

у него развивается позитивное отношение к общественным ценностям, приобретается 

опыт участия в социально важных делах. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

             Задачи Программы воспитания: 

- создать оптимальные организационно-педагогические условия в части 

воспитания, личностного развития и социализации детей дошкольного возраста, 

здоровьесберегающего и безопасного жизнепроживания; 

- смоделировать воспитательную деятельность педагога, направленную на 

развитие личности ребенка-дошкольника в контексте реализации образовательной 

программы ОУ; 

- создать условия для формирования позитивной социализации на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей норм и правил поведения в 

интересах личности ребенка, семьи, общества и государства; 

- спроектировать условия для воспитания у детей социально-нравственных 

качеств; 

- обеспечить условия по воспитанию у детей основ здорового образа жизни и 

навыков безопасной жизнедеятельности; 

- осуществить  объединение обучения и воспитания в целостный 

образовательный процесс, максимально используя разнообразные виды детской 

деятельности, адекватные возрасту, их интеграцию, вариативность образовательного 

материала для воспитательной работы; 

- систематизировать работу по созданию эффективного взаимодействия 

воспитательного процесса всех участников воспитательного и образовательного 

процессов, достигая единства подходов к воспитанию детей в условиях ОУ, семьи и 

образовательного социума. 

- осуществлять воспитательную работу по формированию у детей духовно-

нравственной          культуры, ценностных ориентаций. 

        

1.2. Методологические основы и принципы построения Программы воспитания 

Методологической основой Программы воспитания являются антропологический, 

культурно-исторический и практичные подходы. Концепция Программы воспитания 

основывается на базовых ценностях воспитания, заложенных в определении воспитания, 

содержащемся в   Федеральном   законе   от   29   декабря   2012   г.    №    273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи 

отечественной педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и 

личности ребенка в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое 



  
содержание воспитания; идея о сущности детства как сенситивного периода воспитания; 

амплификация (обогащение) развития ребёнка средствами разных «специфически 

детских видов деятельности». 

Программа воспитания руководствуется принципами ДО, определенными ФГОС 

ДО. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

 принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма,         ответственности,         правовой          культуры,

 бережного        отношения к природе и окружающей среде, рационального 

природопользования; 

 принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

 принцип общего культурного образования. Воспитание основывается 

на культуре и традициях России, включая культурные особенности региона; 

 принцип следования нравственному примеру. Пример как метод 

воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к 

открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, 

обеспечить возможность выбора при построении собственной системы ценностных 

отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в 

жизни; 

 принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму 

безопасности и безопасного поведения; 

 принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным 

ценностям и их освоения. 

Данные принципы реализуются в укладе ДОУ, включающем воспитывающие 

среды, общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

 

1.2.1. Уклад образовательной организации 
Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся  

на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОУ, задающий 

культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, 

деятельности  

и социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ОУ. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются 

всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, 

педагогами и другими сотрудниками ОУ). 

 

1.2.2. Воспитывающая среда ОУ 
Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного 

процесса, реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания,  

духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность. 

 

1.2.3. Общности (сообщества) ОУ 



  
Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками 

Оу. Сами участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники являются: 

  примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивируют  детей к общению друг с другом, поощряют даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

 поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

 заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

 содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат  проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждают детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание  

к заболевшему товарищу; 

 воспитывают  в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность  

и пр.); 

 учат детей совместной деятельности, насыщают  их жизнь событиями,  

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывают  в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

Профессионально-родительская общность  
Профессионально-родительская общность включает сотрудников ОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – 

объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ОУ. Зачастую поведение ребенка 

сильно различается дома и в ОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими 

взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание 

условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 

воспитания. 

Детско-взрослая общность  
Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, 

которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и 

становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников.  

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости  

от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность  

Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности 

ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения,  

под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с 

ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 



  
Воспитатель старается  воспитать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность 

в том или ином сообществе. Поэтому  детским взаимоотношениям необходимы:   

дух доброжелательности,   

стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу,  

сопротивление плохим поступкам,  

достижение  общими усилиями поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности.  

В детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и 

с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо 

подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для 

всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель соблюдает кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и 

детей первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 

время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с 

детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 
 

1.2.4. Социокультурный контекст 
Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение 

человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной 

основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей Программы  

воспитания. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и 

направлен на формирование ресурсов Программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности  

как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

 

 

1.2.5. Деятельности и культурные практики в ОУ 



  
Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать 

следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых  

он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов  

их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: 

любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

 

1.3. Требования к планируемым результатам освоения Программы 

          Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка.  

Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, 

представленных в виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо 

линии  не получат своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться на 

гармоничном развитии человека в будущем. 

  На уровне ОУ не осуществляется оценка результатов воспитательной работы  

в соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе 

в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей». 

 
1.3.1. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей младенческого 

и раннего возраста (до 3 лет) 

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

Направление 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность, любовь к семье, близким, 

окружающему миру 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Способный понять и принять, что такое «хорошо»  

и «плохо». 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Доброжелательный, проявляющий сочувствие, доброту. 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения  

со стороны взрослых. 

Способный к самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. Способный общаться с другими 

людьми с помощью вербальных и невербальных средств 

общения. 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему миру  

и активность в поведении и деятельности. 

Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье  Выполняющий действия по самообслуживанию: моет 

руки, самостоятельно ест, ложится спать  

и т. д. 

Стремящийся быть опрятным. 



  
Проявляющий интерес к физической активности. 

Соблюдающий элементарные правила безопасности  

в быту, в ОО, на природе. 

Трудовое Труд  Поддерживающий элементарный порядок 

в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать взрослому в доступных 

действиях. 

Стремящийся к самостоятельности 

в самообслуживании, в быту, в игре, в продуктивных 

видах деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и 

красота 

Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и желание заниматься 

продуктивными видами деятельности. 

 

1.3.2. Целевые ориентиры воспитательной работы                           

для детей дошкольного возраста (до 8 лет) 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направления 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий представление 

о своей стране, испытывающий чувство привязанности  

к родному дому, семье, близким людям.  

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию  

и заботе, к нравственному поступку, проявляющий 

задатки чувства долга: ответственность за свои действия 

и поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать  

и слышать собеседника, способный взаимодействовать  

со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов 

и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом, 

проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности  

и в самообслуживании, обладающий первичной картиной 

мира на основе традиционных ценностей российского 

общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной  

и общественной гигиены, стремящийся соблюдать 

правила безопасного поведения в быту, социуме  

(в том числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд  Понимающий ценность труда в семье и в обществе  

на основе уважения к людям труда, результатам  

их деятельности, проявляющий трудолюбие  

при выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное  

в быту, природе, поступках, искусстве, стремящийся  

к отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками  



  
художественно-эстетического вкуса. 

 
  

                  Часть программы, формируемая участниками  

                     образовательных отношений 

 

                              1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1 Цели и задачи программы 

Цель Программы:  
   - обеспечение воспитания обучающихся    

Задачи воспитания части, формируемой участниками образовательных отношений, 

определяются для каждого возрастного периода (от 2 до 3 лет, от 3 до 8 лет) на основе 

планируемых результатов достижения цели воспитания и реализуются в единстве с 

развивающими задачами, определенными действующими нормативными правовыми 

документами в сфере ДО: 

Ранний возраст (от 2-3 лет) 

1. Способствовать формированию личности ребенка, проявляя уважительное 

отношение к его интересам, нуждам, желаниям, возможностям.  

2. Способствовать усвоению детьми общепринятых морально-нравственных 

норм и ценностей.  

3. Формировать у детей опыт поведения среди сверстников. 

Младший дошкольный возраст (3-4 года) 

1. Развивать у детей элементарные представления о том, что такое хорошо и что 

такое плохо; формировать опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. 

Воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье. 

Продолжать воспитывать эмоциональную отзывчивость. 

2. Формировать первичные представления о малой родине. Воспитывать интерес 

и любовь к малой родине. Воспитывать чувство сопричастности к жизни дошкольного 

учреждения, страны. 

3. Способствовать освоению детьми общепринятых правил и норм. Закреплять 

навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице.  

4. Воспитывать уважительное, бережное   отношение   к результатам   труда и 

творчества, своего и сверстников (рисункам, поделкам, постройкам и т. п.). 

Воспитывать уважение к людям знакомых профессий, бережное отношение к 

результатам их труда.  

5. Воспитывать любовь к природе, бережное отношение к ней, учить правильно 

вести себя в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не 

беспокоить животных, не засорять природу мусором и др.). 

Средний дошкольный возраст (4-5 лет) 

1. Воспитывать в ребенке самоуважение, чувство собственного достоинства, 

уверенность в себе. Воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности 

к своей семье, любовь и уважение к родителям.  

2. Продолжать воспитывать интерес и любовь к родному городу, стране. 

Воспитывать уважение к государственным символам, дать детям доступные их 

пониманию представления о государственных праздниках. 

3. Способствовать освоению детьми общепринятых правил и норм поведения. 

Формировать первичные представления детей об их правах и обязанностях. Развивать 

чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду. 

4. Продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, 

воспитывать положительное отношение к труду, желание трудиться. Продолжать 

воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей. 

Закреплять навыки самообслуживания. 

5. Продолжать воспитывать любовь к природе и бережное отношение к ней  

Старший дошкольный возраст (5-6 лет) 

1. Расширять    представления    ребенка    об изменении    позиции    в связи с 



  
взрослением. Расширять традиционные гендерные представления. Воспитывать 

уважительное отношение к сверстникам. Продолжать воспитывать самоуважение, 

чувство собственного достоинства, уверенность в своих силах и возможностях. 

Развивать инициативность, стремление творчески подходить к любому делу, 

поддерживать проявление инициативы во всех видах детской деятельности. 

2. Продолжать воспитывать уважение к традиционным ценностям, 

принятым в обществе. Продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство 

принадлежности к своей семье. Углублять представления ребенка о семье и ее 

истории. Расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, 

формировать активную жизненную позицию. Продолжать воспитывать у детей 

осознанное отношение к выполнению общепринятых норм и правил. 

3. Расширять представления о родной стране. Воспитывать любовь к Родине, 

гордость за ее достижения, героическое прошлое. 

4. Продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, 

воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности. Формировать 

необходимые умения и навыки в разных видах труда и творчества.  

5. Формировать элементарные экологические представления. Воспитывать  

бережное отношение  к   родной  природе; переживать положительные эмоции от 

общения с природой. 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

1. Развивать представление об изменении позиции человека с возрастом: 

углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем. 

Воспитывать осознанное отношение к своему будущему (к своему образованию, к 

своему здоровью, к своей деятельности, к своим достижениям), стремление быть 

полезным обществу. Закреплять традиционные гендерные   представления,   

продолжать   развивать в мальчиках и девочках качества, свойственные их полу. 

2. Продолжать воспитывать уважение к традиционным семейным ценностям; 

уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, любовь и 

уважение к родителям. Продолжать формировать основы культуры поведения. 

Продолжать формировать осознанное отношение и интерес к своей деятельности, 

умение достигать запланированного результата,  

3. воспитывать трудолюбие. 

4. Продолжать развивать интерес и любовь к родной стране, расширять 

представления о малой родине. Воспитывать патриотические и интернациональные 

чувства. Продолжать знакомить с государственными символами, закреплять знания о 

флаге, гербе и гимне России. Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в 

стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения.  

5. Развивать творческую инициативу, способность реализовывать себя в разных 

видах труда и творчества. Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой 

деятельности наравне со всеми, стремление быть полезными окружающим, радоваться 

результатам коллективного труда. 

6. Формировать элементарные экологические представления. Воспитывать 

желание и умение правильно вести себя в природе, учить самостоятельно делать 

элементарные выводы об охране окружающей среды. 

 

1.2. Методологические основы и принципы построения Программы воспитания 

 

Методологические основы и принципы построения Программы воспитания, на которые ориентирована 

часть программы, формируемая участниками образовательных отношений, идентичны  
обязательной части Программы воспитания. 

 

1.2.1. Уклад образовательной организации 
Осуществляется в соответствии с Уставом ГБДОУ детского сада  № 29 Кировского района  

Санкт-Петербурга 

 
Содержание Возрастные группы общеразвивающей направленности 



  
 Группа 

2 -3  года 

Группа 

3 - 4   года 

Группа 

4-5 лет 

Группа 

5-6 лет 

Группа 

6 -7   лет 

 

Количество возрастных групп в 

каждой параллели 

2 2 2 1 2 

Продолжительность учебного года 01.09.20…- 

 31.08.20… 

 

01.09.20…- 

31.08.20… 

 

01.09.20..- 

31.08.20... 

 

01.09.20…- 

31.08.20… 

 

01.09.20…- 

  31.08.20… 

 

 

Адаптационный период 01.09.20.. – 

16.09.20.. 

01.09.20.. – 

16.09.20.. 

   

Первое полугодие 01.09.20… – 

31.12.20… 

01.09.20… – 

31.12.20… 

01.09.20… – 

31.12.20… 

01.09.20… – 

31.12.20… 

01.09.20… – 

31.12.20… 

Второе полугодие 09.01.20.. -

29.05.20.. 

 

09.01.20.. -

29.05.20.. 

 

09.01.20.. -

29.05.20.. 

 

09.01.20.. -

29.05.20.. 

 

09.01.20.. -

29.05.20.. 

 

*Летний период  в 20… году 

Продолжительность учебного года 

вместе с летним периодом 

44 недели 44 недели 44 недели 44 недели 44 недели 

Продолжительность учебной недели 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Продолжительность занятий  не более  

10 мин 

не более  

15 мин 

не более 20 

мин 

не более  

25 мин 

не более  

30 мин 

Продолжительность перерыва между 

занятиями 

не менее  

10 мин 

не менее  

10 мин 

не менее 10 

мин 

не менее  

10 мин 

не менее  

10 мин 

 

Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни 

2. Продолжительность учебного года 

Учебный год с 01.09.20…г. по 31.08. 20…г. 44 недели 

I полугодие с 01.09.20…г. по 31.12.20…г. 17 недель 

II полугодие с 09.01.20…г. по 31.08.20…г. 26 недель из них:                         

6 недель летний период 

Летний период В соответствии с графиком 6 недель 

3. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

3.1. Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения 

образовательной программы дошкольного образования: 

Наименование Сроки Количество дней 

Первичный мониторинг 02.09.20…-16.09.20.. 10 дней 

Итоговый мониторинг 11.05.20… – 15.05.20… 5 дней 

3.2. Праздники для воспитанников 

Наименование Сроки/ даты 

«День знаний. Здравствуй, детский сад!» 01.09.20… 

«Осень золотая» Октябрь 20… 

«День именинника» Ноябрь, февраль, март, август 

«Новый год у ворот» 23.12.20…- 27.12.20… 

«День Защитника Отечества» 23.02.20.. 

«Мамин день» 05.03.20… 

«Масленица» 11.03.20.. 

«Весна идет, весне – дорогу!» 24 – 28.04.20… 

«День Победы» 08.05.20… 



  
 

 

 

1.2.2 Воспитывающая среда ОУ 

Воспитывающая среда ОУ, обеспечивающая воспитание ребенка, на которую ориентирована часть 

программы, формируемая участниками образовательных отношений, идентична  обязательной 

части Программы воспитания  

 

1.2.3. Общности (сообщества) ОУ 

Общности (сообщества) ОУ, части, формируемой участниками образовательных 

отношений, реализуются в рамках обязательной части Программы ОУ  

 

1.2.4. Социокультурный контекст 

Социокультурный контекст 

Социальными партнерами ОУ в воспитании обучающихся являются:  

семьи воспитанников, СПб АППО; Отдел образования администрации Кировского района 

СПб ГБОУ дополнительного профессионального образования Центр повышения квалификации 

специалистов «Информационно-методический Центр» Кировского района СПб;  ГБОУ 

дополнительного профессионального образования Центр повышения квалификации специалистов 

«Информационно-методический Центр» Кировского района СПб;  ГБОУ ЦПМСС Кировского 

района СПб;  ГБОУ ДОД ДДЮТ Кировского района СПб; Центр детского (юношеского) 

технического творчества  Кировского района СПб; ГОУ  ДОД СДЮСШОР Кировского района 

СПб; «Педагогический колледж № 8» (СПб ГБПОУ ПК № 1); ГОУ СОШ № 392 с углубленным 

изучением французского языка;  СПб ГУ Центральная  детская библиотека;   СПб ГУЗ 

«Городская поликлиника № 88» Детское поликлиническое отделение № 57;   Центр ГО и ЧС; 

Инспектор по охране прав детства; Общественный Фонд «Ульянка» - Приемная депутата ЗаКС 

СПб Никешина С.Н.; ГБДОУ детские сады № 40, 59, 39, 31,15. 

Данная модель предполагает активное участие всех участников социального партнерства: 

педагогов, детей, родителей, специалистов учреждений образования, культуры, здравоохранения 

и работников других сфер.                                       

В ОУ сложилась такая система организации взаимодействия с социумом: 

- Заключение договора о совместной работе 

- Составление плана совместной работы 

- Информирование родителей о проводимых мероприятиях 

- Активное участие родителей в запланированных мероприятиях 

- Совместные совещания по итогам года 

«Прощание с детским садом» 14 - 18.05.20.. 

«День рождения города» 27.05.20.. 

4. Праздничные (нерабочие) дни 

4.1. Праздничные дни 

День народного единства 04.11.20… 1 день 

Новогодние праздники 01.01- 08.01.20… 8 дней 

День защитников Отечества 23.02.20…  1 день 

Международный женский день 08.03.20… 1 день 

Праздник Весны и Труда 01.05.20…. 1день 

День Победы 09.05.20… 1 день 

День России 12.06.20… 1 день 

5. Мероприятия, проводимые в летний  период 

Наименование Сроки 

Спортивно-экологический праздник  «Мы – дети Земли» По графику  

Досуг «Зеленый огонек» По графику  

http://www.kidsreview.ru/catalog/tsentr-detskogo-yunosheskogo-tekhnicheskogo-tvorchestva-kirovskogo-raiona-spb
http://www.kidsreview.ru/catalog/tsentr-detskogo-yunosheskogo-tekhnicheskogo-tvorchestva-kirovskogo-raiona-spb


  
Основными принципами сотрудничества являются: 

- Установление интересов каждого из партнера; 

- Совместное формирование целей и задач деятельности; 

- Осознание своей роли, статуса в обществе, оценка своих возможностей по решению проблем; 

- Выработка четких правил действий в процессе сотрудничества. 

Условиями эффективного взаимодействия ОУ с социальными партнерами выступают: 

- Открытость ОУ; 

- Установление доверительных и деловых контактов; 

- Использование образовательного и творческого потенциала социума; 

- Использование активных форм и методов общения. 

Только слаженная работа педагогического коллектива, личная заинтересованность каждого 

педагога в отдельности, определение и реализация эффективных форм взаимодействия даёт 

положительные результаты в организации работы с социальными партнёрами, которые помогают 

образовательному учреждению в социальном развитии детей дошкольного возраста. 

Взаимодействие с социальными партнерами создает благоприятные возможности для обогащения 

деятельности, опыта в ОУ, расширяет спектр возможностей по осуществлению сотрудничества с 

социокультурными учреждениями в рамках разностороннего развития воспитанников. 

Таким образом, практика работы с социальными партнерами показывает, что подготовка 

жизнеспособного, свободомыслящего и активнодействующего человека – гражданина новой 

России может осуществляться в условиях социального партнерства. 

Организация сотрудничества с социумом формирует устойчивую систему ценностей ребенка 

выступающих в качестве внутренних регуляторов его поведения в любых ситуациях, делает 

успешной подготовку к школьному обучению, оптимизирует взаимодействие взрослого и 

дошкольника, способствует успешной социализации личности дошкольника, дает возможность 

реализации личностно ориентированного подхода к воспитаннику, совершенствует 

профессиональную компетентность педагога. 

  

1.2.5. Деятельность и культурные практики в ОУ 

Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в 

процессе всей его жизнедеятельности. В тоже время, освоение любого вида деятельности требует 

обучения общим и специальным умениям, необходимым для её осуществления.  

Организованная образовательная деятельность с детьми проводится в форме 

образовательных ситуаций в соответствии с образовательными областями и задачами 

физического, социально-коммуникативного, познавательного, речевого и художественно-

эстетического развития детей. Образовательная деятельность носит интегративный, проблемно-

игровой характер, предполагают познавательное общение воспитателя и детей, 

самостоятельность детей и личностно-ориентированный подход педагога. Активно используются 

разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-графические модели. 

Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, обобщении 

личного опыта детей: в освоении новых, более эффективных способов познания и деятельности, 

в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют 

для их освоения специальных условий. На занятиях под руководством воспитателя дети усваивают 

обобщенные представления, элементарные понятия, простейшие закономерности, овладевают 

элементами учебной деятельности. Успешная и активная работа на занятиях подготавливает детей 

к будущему школьному обучению. 

Воспитатель широко использует также ситуации выбора. Предоставление дошкольникам 

реальных прав выбора средств, цели, задач и условий своей деятельности создает почву для 

личного самовыражения. В группах используется прием совместного обсуждения с детьми и 

последующего практического выбора деятельности: в какие игры поиграть на прогулке, чем и как лучше 

украсить группу к празднику, какие экспонаты подготовить к выставке, в каких центрах активности 

сегодня предпочитают действовать дети и пр. Во время проведения занятий воспитатель использует 

свободный практический выбор детьми материалов для поделок, композиции и колорита рисунка, 

приемов и способов действий, партнеров для совместного выполнения задачи и т. п. Главное, чтобы 

сделанный ребенком практический выбор позволял ему успешно решить поставленную воспитателем 

задачу, понять и оценить связь между целью и полученным результатом. Наряду с ситуациями 

практического выбора воспитателем  используются ситуации морального выбора, в которых детям 



  
необходимо решить проблему с позиции учета интересов других людей (сверстников, малышей, 

взрослых). Например, оставить рисунок себе или отправить вместе с рисунками других детей 

больному ребенку; забрать себе лучшие игрушки или поделить их по справедливости; разделить 

ответственность за случившееся с другим ребенком ли предпочесть переложить всю вину на другого. 

Воспитатель помогает дошкольникам сделать справедливый выбор и пережить чувство морального 

удовлетворения от своих действий. Поведение детей в ситуациях практического и морального выбора 

служит для воспитателя показателем растущей самостоятельности и социально-нравственного 

развития старших дошкольников. 

Во вторую половину дня проводятся досуги, организуются условия для разнообразных 

самостоятельных игр, продуктивной деятельности по выбору детей и доверительного личностного 

общения воспитателя с детьми. Воспитатель также планирует время для знакомства детей с 

художественной литературой, обсуждения прочитанного, разговора о любимых книгах. Он 

направляет и развивает читательские интересы детей, развивает активную монологическую и 

связную речь детей. 

Особенностью организации образовательной деятельности по Программе ОУ является 

ситуационный подход. Основной единицей образовательного процесса выступает 

образовательная ситуация, т. е. такая форма  совместной  деятельности  педагога  и  детей,  

которая  планируется  и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных 

задач развития, воспитания и обучения. Образовательная ситуация протекает в конкретный 

временной период образовательной деятельности. Особенностью образовательной ситуации 

является появление образовательного результата (продукта) в ходе специально организованного 

взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты могут быть как материальными 

(рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и нематериальными (новое 

знание, образ, идея, отношение, переживание). Ориентация на конечный продукт определяет 

технологию создания образовательных ситуаций. 

Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и включают 

задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом содержании. 

Образовательные ситуации используются в процессе непрерывной  организованной 

образовательной деятельности. Главными задачами таких образовательных ситуаций является 

формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и представлений, 

обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать выводы. 

Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей 

применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в ситуации 

задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. Организованные воспитателем 

образовательные ситуации ставят детей перед необходимостью понять, принять и разрешить 

поставленную задачу. Активно используются игровые приемы, разнообразные виды наглядности, 

в том числе схемы, предметные и условно-графические модели. Назначение образовательных 

ситуаций состоит в систематизации, углублении, обобщении личного опыта детей: в освоении 

новых, более эффективных способов познания и деятельности; в осознании связей и 

зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для их освоения 

специальных условий. Успешное и активное участие в образовательных ситуациях 

подготавливает детей к будущему школьному обучению. 

Воспитатель широко использует также ситуации выбора (практического и морального). 

Предоставление дошкольникам реальных прав практического выбора средств, цели, задач и 

условий своей деятельности создает почву для личного самовыражения и самостоятельности.  

Занятия  основаны на организации  педагогом  видов  деятельности,  заданных  ФГОС  

дошкольного образования 

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в 

режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, 

их применение в новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и 

творчества. 

Образовательные ситуации могут «запускать» инициативную деятельность детей через 

постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, через привлечение внимания детей 

к материалам для экспериментирования  и  исследовательской  деятельности,  для  продуктивного 

творчества. 

Ситуационный   подход дополняет  принцип   продуктивности 



  
образовательной  деятельности,  который  связан  с  получением  какого-либо продукта, который 

в материальной  форме отражает  социальный опыт приобретаемый детьми 

(панно, газета, журнал, атрибуты для сюжетно-ролевой игры, экологический дневник и др.). 

Принцип продуктивности ориентирован на развитие субъектности ребенка в образовательной 

деятельности разнообразного содержания. Этому   способствуют современные  способы

 организации образовательного процесса с использованием детских проектов, игр-

оболочек, игр-путешествий, коллекционирования, экспериментирования,  ведение детских 

дневников и журналов, создания спектаклей-коллажей и многое другое. 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. 

В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для 

интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и 

средней группах детского сада игровая деятельность является основой решения всех 

образовательных задач. В сетке непосредственно образовательной деятельности игровая 

деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она является 

основой для организации всех других видов детской деятельности. 

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах 

- это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-

путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. 

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием 

непосредственно организованной образовательной деятельности. 

Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций 

осуществляется преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй 

половине дня). 

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием 

свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры 

общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем 

дошкольном возрасте). В сетке непрерывной  образовательной деятельности она занимает 

отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность включается во все виды детской 

деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности. 

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание 

детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и 

детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной 

и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания 

(моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей. Проводится в 

тесной контакте всех педагогов, в том числе педагогом дополнительного образования.  

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс 

слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный на 

развитие читательских интересов детей, развитие способности восприятия литературного текста 

и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно 

чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух, и как прослушивание аудиозаписи. 

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами 

художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности Художественно-

творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным 

искусством, развитием способности художественного восприятия. Художественное восприятие 

произведений искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает 

интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами 

деятельности. 

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые 

проводятся музыкальным руководителем дошкольного учреждения в специально оборудованном 

помещении. 

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, 

требования к проведению которых согласуются дошкольным учреждением с положениями 

действующего СанПиНа. Проводит инструктор по физической культуре. 

Воспитание, осуществляемое в ходе режимных моментов требует особых форм 

работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В 

режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере 



  
необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, 

побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность 

для самостоятельного решения возникшей задачи. 

Воспитание, осуществляемое в утренний отрезок времени включает: 
- наблюдения   в уголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка стола к завтраку); 

- индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие, 

сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); 

- создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества, 

гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений эмоциональной 

отзывчивости к взрослым и сверстникам; 

- трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и пр.); 

- беседы и разговоры с детьми по их интересам; 

- рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов 

разнообразного содержания; 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей; 

- двигательную деятельность детей, активность которой зависит от  содержания организованной 

образовательной деятельности в первой половине дня; 

- работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья. 

Воспитание, осуществляемое во время прогулки включает: 

- подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной 

активности и укрепление здоровья детей; 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление разнообразных 

связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

- элементарную  трудовую  деятельность детей  на  участке  детского сада; 

- свободное общение воспитателя с детьми. 

Культурные практики 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах 

деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

- Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, 

строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, 

освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры. 

- Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта 

носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям 

дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие 

ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, старшим), 

условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных 

произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно- 

вербального характера воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех 

или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с 

личным опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт проявления 

заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы 

сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут 

планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в 

группе, способствовать разрешению возникающих проблем. 

- Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения знаний 

и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например, занятия 

рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр 

познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или 

библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. 

Начало мастерской – это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, 



  
воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным материалом: словом, звуком, 

цветом, природными материалами, схемами и моделями. И обязательно включение детей в 

рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов (чему удивились? что 

узнали? что порадовало? и пр.). Результатом работы в творческой мастерской является 

создание книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на природу, 

оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр. 

- Музыкально-театральная и литературная гостиная  - форма организации художественно-

творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия музыкальных и 

литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное общение воспитателя и 

детей на литературном или музыкальном материале. 

- Сенсорный и интеллектуальный тренинг -  система заданий, преимущественно игрового 

характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, 

пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение 

сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому-

либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, 

занимательные задачи. 

- Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, 

развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и подвижных 

игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна организация досугов в соответствии с 

интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом случае досуг 

организуется как «кружок». Например, для занятий рукоделием, художественным трудом и пр. 

- Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный 

характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

 

1.3. Требования к планируемым результатам освоения Программы воспитания  

Требования к планируемым результатам освоения Программы воспитания 

формируемой участниками образовательных отношений, идентичны обязательной 

части Программы         

1.3.1. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей младенческого 

и раннего возраста (до 3 лет) 

1.3.2. Целевые ориентиры воспитательной работы  

для детей дошкольного возраста (до 8 лет) 
 

Направления 

воспитания 

Планируемые результаты воспитания на уровне ОУ 

Развитие основ 

нравственной культуры 
 обладает установкой положительного отношения к миру, к 

разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного        достоинства; 

 активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует 

в совместных играх; 

 способен  договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет 

свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 

конфликты. 



  
Формирование основ 

семейных и 

гражданских 

ценностей 

 имеет представления о семейных ценностях, семейных традициях, бережное 

отношение к ним; 

 проявляет нравственные чувства, эмоционально-ценностное отношение к 

семье; 

 проявляет уважительное отношение к родителям, к старшим, 

заботливое отношение к младшим; 

 имеет первичные представления о гражданских ценностях, ценностях 

истории, основанных на национальных традициях, связи поколений, 

уважении к героям России; 

 имеет представление о символах государства: Флаг и Герб Российской 

Федерации и символику субъекта Российской Федерации, в котором 

проживает; 

 проявляет высшие нравственные чувства:    патриотизм,    уважение к 

правам и обязанностям человека; 

 имеет начальные представления о правах и обязанностях человека, 

гражданина, семьянина, товарища; 

 проявляет познавательный интерес к важнейшим событиям истории России 

и ее народов, к героям России; 

 проявляет уважение к защитникам Родины; 

 проявляет интерес к государственным праздникам и желания участвовать в 

праздниках и их организации в образовательной организации.  

 оказывает позитивное влияние на свое окружение; 

 осознанно принимает решения и несет за них ответственность; 

 способен управлять своим поведением, планировать свои действия; 

старается не нарушать правила поведения, испытывает чувство 

неловкости, стыда в ситуациях, где его поведение неблаговидно; 

 проявляет поведение, которое в основном определяется представлениями 

о хороших и плохих поступках. 

Формирование основ 

социокультурных 

ценностей 

 демонстрирует интерес к поиску и открытию информации; 

 проявляет инициативу в реализации собственных замыслов; 

 Инициативен в получении новой информации и практического опыта,

мотивируя ее потребностью в саморазвитии и желанием помогать 

другим людям, взаимодействовать с ними в решении посильных, но 

серьезных общественных задач; 

 владеет основами управления своим поведением и эмоциями в обществе, 

способен сдерживать негативные импульсы и состояния; 

 знает и выполняет нормы и правила  поведения в                                                общественных местах  

в соответствии с их спецификой (детский сад, транспорт, поликлиника, 

магазин, музей, театр и пр.); 

 умеет донести свою мысль с использование разных средств общения до 

собеседника на основе особенностей его личности (возрастных, 

психологических,                       физических); 

 имеет первичные представления о социокультурных ценностях, 

основанных на знаниях                      национальных традиций                                                            и обычаев, на уважении к 

произведениям культуры и искусства; 

 проявляет интерес, любознательность к различным видам творческой 

деятельности; 

 способен выразить себя в доступных видах деятельности в соответствии с 

социокультурными ценностями; 

 проявляет потребности к реализации эстетических ценностей в пространстве 

образовательной организации; 

 эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, 

произведения народного и профессионального искусства. 

Формирование основ 

межэтнического 

взаимодействия 

 имеет представления об этических нормах взаимоотношений между 

людьми разных этносов, носителями разных убеждений, представителями

различных культур; 

 имеет первичные   представления о многонациональных народах России, об 

этнокультурных традициях, фольклоре народов России; 

 понимает, что все люди имеют равные права; 

 спокойно реагирует на непривычное поведение других людей, 

стремится обсудить его с взрослыми; 

 не применяет физического насилия 

и вербальной агрессии в общении с другими людьми; 

 способен отстаивать свое достоинство      и    свои      права в обществе

 сверстников и взрослых с помощью рациональной аргументации. 



  
 помогает менее защищенным и слабым сверстникам отстаивать 

их права и достоинство. 

Формирование основ 

информационной культуры 
 осознанно выполняет правила  здоровьесбережения и

техники 

безопасности при использования разных средств сетевой среды и 

виртуальных ресурсов; 

 использует простые средства сетевого взаимодействия для установления

общественно полезных и продуктивных контактов с другими людьми; 

 понимает прагматическое назначение цифровой среды и ее рациональные 

возможности в получении и передаче   информации,  

создании общественно полезных продуктов и т.д. 

Формирование основ 

экологической культуры 
 имеет первичные представления об экологических ценностях, 

основанных на заботе о живой и неживой природе, родном крае, бережном 

отношении к           собственному здоровью; 

 

Планируемые результаты освоения Программы  
 

Реализуемые 

программы 
Планируемые результаты 

Региональный компонент 

О.В. Солнцева, Е.В. 

Коренева-Леонтьева 

«Город-сказка, город-

быль. Знакомим 

дошкольников с Санкт-

Петербургом» 

 

 

- Ребенок любит свой родной город, с удовольствием посещает с родителями и группой 

музеи, театры, совершает экскурсии и прогулки по городу, побуждает к этому родителей. 

- У ребенка сформирован устойчивый интерес к изучению истории, архитектуры, 

культуры родного города. 

- Ребенок ощущает себя петербуржцем, гордится своим городом, его красотой, 

героическим прошлым, уникальностью среди других городов мира, испытывает желание 

вырасти достойным людей, создавшим этот город, беречь и преумножать культурные 

ценности великого города. 

-Ребенок знает символы города (герб, флаг, гимн, предметы искусства, ставшие 

символами города – Ангел шпиля   Петропавловского 

собора, Медный всадник, кораблик Адмиралтейства). 

- Ребенок обладает некоторыми сведениями об истории создания города, о личности его 

основателя, географическом положении города, называет 10 -15 рек, 8 -10 островов, 

мостов Санкт-Петербурга. 

- Ребенок знает, узнает на фотографии и называет проспекты и улицы, соборы, дворцы, 

музеи, площади, памятники Петербурга. 

- Дети обладают определенными знаниями об исторических личностях, связанных с 

нашим городом (Петр Первый, Екатерина Великая, Александр Первый, А.С. Пушкин, 

М.И. Кутузов и др.), могут назвать фамилии некоторых архитекторов (Доменико 

Трезини, Тома де Томона, Б. Растрелли, А. Воронихина, О. Монферана, А. Захарова, К. 

Росси), скульпторов (П. Клодт, М. Аникушин, А. Опекушин, М Фальконе). 

- Ребенок обладает определенными знаниями об исторических событиях, связанных с 

нашим городом (борьба за выход к Балтийскому морю, Отечественная война с 

Наполеоном 1812 г., Великая Отечественная война 1941-1945 гг). 

Социально-коммуникативное развитие 

Н.Н.Авдеева, 

О.Л.Князева, 

Р.Б.Стеркина  

«Основы безопасности 

детей дошкольного 

возраста»  

 

К концу дошкольного возраста ребенок: 

Ребенок имеет представление о безопасном поведении, как вести себя в потенциально 

опасных ситуациях в быту, а улице, в природе.   

Знает, как позвать на помощь, обратиться за помощью к взрослому;  

Знает свой адрес, имена родителей, их контактную информацию;  

Избегает контактов с незнакомыми людьми на улице;  

Проявляет осторожность при встрече с незнакомыми животными, ядовитыми 

растениями, грибами.    

Внимателен к соблюдению  правил поведения на улице, умеет ориентироваться на 

сигналы светофора. 

 

А.Д. Шатова, 

Ю.А.Аксенова,   

И.Л.Кириллов,  

В.Е.Давыдова,  

 И.С. Мищенко  
«Экономическое 

воспитание 

дошкольников: 
формирование 

 

У дошкольника выработаны  следующие умения, навыки и личностные качества: 

• понимать и ценить окружающий предметный мир (мир вещей как результат труда 

людей); 

• уважать людей, умеющих трудиться и честно зарабатывать деньги; 

• осознавать взаимосвязь понятий «труд- продукт  - деньги» «стоимость продукта в 

зависимости от  его качества», видеть красоты человеческого творения; 

• признавать авторитетными качества человека-хозяина:  

бережливость рациональность, экономность, трудолюбие и вместе с тем - щедрость, 



  
предпосылок  

финансовой 

грамотности» 

Примерная 

парциальная 

программа 

дошкольного 

образования  (5-7 

лет) 

благородство, честность, отзывчивость, сочувствие (примеры меценатства, материальной 

взаимопомощи, поддержки и т.п.); 

• рационально оценивать способы и средства выполнения желаний, корректировать 

собственные потребности, выстраивать их иерархию и временную перспективу 

реализации; 

• применять полученные умения и навыки  в реальных жизненных ситуациях. 

 

Речевое развитие 

 

О.С.Ушакова 

«Программа 

развития речи детей 
дошкольного возраста 

в детском саду» 

 

Первый год обучения (дети 3-4 лет), имеет особое значение для речевого развития 

ребёнка. В этот период ребёнок переходит к собственно речевому общению. 

Главным средством установления контактов с окружающим, выражения мыслей и 

переживаний становится язык, а внеречевые формы играют вспомогательную роль. 

Качественные изменения в речевом развитии детей, связаны с расширением их 

контактов с окружающим миром людей вещей и природных явлений. Необходимость 

отражения этих отношений и связей в речи побуждает детей к активному освоению 

грамматических форм (окончаний, суффиксов, приставок). Расширение социальных 

контактов заставляет правильно воспринимать слова, стремиться точнее их 

произносить. Чтобы быть понятным слушателям. 

На втором году обучения (дети 4-5 лет) значительно увеличиваются познавательные и 

речевые возможности детей.   

Центральным направлением работы по развитию речи детей пятого года жизни является 

воспитание их инициативности и самостоятельности в речевом общении со взрослыми и 

сверстниками, обучение детей формам монолога. Дети приобретают навыки связной 

речи. Расширяется их словарный запас, речь постепенно становится грамматически 

оформленной. 

На третьем и четвёртом году обучения (старший дошкольный возраст) дети 

достаточно свободно владеют родным языком. Это связано с большим опытом детей, 

развитием их интеллектуальных способностей, умением устанавливать разнообразные 

связи, легко оперировать имеющимися знаниями. 

Для детей этого возраста характерно критическое, оценочное отношение к речи 

окружающих и развитие контроля за точностью своего высказывания. Дети старшего 

дошкольного возраста активно экспериментируют со словом, видоизменяют его, 

придумываю новые слова. 

В этом возрасте ребёнок пользуется речевыми интонационными средствами, 

способен освоить типичные для языка средства выразительности – эпитеты, сравнения, 

метафоры. Главные  направления в     развитии     речи     детей     старшего     

дошкольного     возраста это содержательность и связность речи, развитие 

выразительности речи, подготовка к обучению чтению. 

Познавательное развитие 

 

О.А.Воронкевич 

«Добро пожаловать в 

экологию» 
Формирование 

экологической культуры 

у детей дошкольного 

возраста 

К концу дошкольного возраста ребенок: 

: ребенок, имеет прочные представления о природе родного края; взаимосвязях человека с 

природой; умеющий наблюдать, сравнивать, делать простейшие умозаключения; 

проявляющий интерес, заботу и бережное отношение к объектам природы. 

проявляет инициативу в разных видах деятельности: 

Личная свобода, самостоятельность и инициативность помогают ему включиться в 

учебную деятельность и занять позицию ученика. 

О.В.Дыбина  

«Ребенок в мире 

поиска»  

Программа по 

организации поисковой 

деятельности детей 

дошкольного возраста.  

- Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира 

природы ситуациях и способах поведения в них; 

- Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего 

мира природы поведения; 

- Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства; 

- Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально 

опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. 

Физическое развитие 

 



  
А.И.Буренина 
Программа 

 «Ритмическая 

мозаика»  
Программа по 

ритмической пластике 

для детей дошкольного 

возраста 

в детском саду» 

- Ребенок проявляет  интерес к физическим упражнениям. 

- Правильно выполняет физические упражнения, проявляет самоконтроль и 

самооценку. Может самостоятельно придумать и выполнить несложные физические 

упражнения.  

- У ребёнка развита крупная и мелкая моторика; 

- он подвижен, вынослив, владеет основными движениями,  может контролировать свои 

движения и управлять ими. 

Художественно-эстетическое развитие 

 

И.М.Каплунова, 

И.А.Новосколь- 

цева 

«Ладушки». 
Программа 

музыкального 

воспитания детей 

в детском саду. 

- Проявляет интерес к музыкальной деятельности 

- различать жанры в музыке (песня, танец, марш); 

- звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка) 

- узнавать произведения по фрагменту; 

- различать звуки по высоте в пределах квинты; 

- петь без напряжения, легким звуком, отчетливо произносить слова,  петь с 

аккомпанементом; 

- ритмично двигаться в соответствии с характером музыки; 

- самостоятельно менять движения в соответствии с 3-х частной формой  произведения;  

- самостоятельно инсценировать содержание песен, хороводов, действовать не подражая 

друг другу; 

- играть мелодии на металлофоне по одному и в группе 

 

Раздел II. Содержательный  

2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания  

 
Содержание Программы воспитания, в   соответствии    с   Федеральным   Законом от 

29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», «…должно содействовать 

взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, народами независимо от расовой, 

национальной, этнической, религиозной и социальной принадлежности, учитывать разнообразие 

мировоззренческих подходов, способствовать реализации права обучающихся на свободный выбор 

мнений и убеждений, обеспечивать развитие способностей каждого человека, формирование и 

развитие его личности в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями». 

Содержание рабочей программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО, одной из задач которого 

является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

Требования ФГОС ДО  к содержанию Программы воспитания в 

соответствии с     образовательными областями 

 
Образовательная           

область 
Содержание 

Социально- Усвоение норм и   ценностей,   принятых   в   обществе,   включая   моральные   и 

коммуникативное нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми 

развитие и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 
 саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального 
 интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 
 готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование 
 уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу 
 детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным 
 видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, 



  
 социуме, природе. 

Познавательное 

развитие 

 

Развитие интересов детей,   любознательности   и   познавательной   мотивации; 

формирование познавательных действий, становление сознания; развитие 

воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов  окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, 

темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, 

причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира. 

Речевое развитие Владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; 

развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической 

речи; развитие речевого творчества; знакомство с книжной культурой. 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира 

природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; 

формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания 

персонажам художественных произведений. 

Физическое 

развитие 

Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.). 

 

В соответствии с направлениями Программы воспитания, определенными на основе 

базовых ценностей воспитания, каждое из направлений раскрывается в комплексе задач, 

форм и видов деятельности. 

 
2.1.1. Патриотическое направление воспитания 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей 

стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему 

народу.  

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни  

и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

 когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

 эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением к своему народу, народу России в целом; 

 регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и 

будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание 

на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 



  
 ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа; 

 организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей  

к российским общенациональным традициям; 

 формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

 

2.1.2. Социальное направление воспитания 
Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение  

в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование 

правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно 

без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть 

личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. Важным 

аспектом является формирование у дошкольника представления о мире профессий взрослых, 

появление к моменту подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как 

важному шагу взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается  

в формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, 

создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи  

с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской 

литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности 

(на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей  

в группе в различных ситуациях. 

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, 

умения договариваться, умения соблюдать правила. 

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач воспитатель ОУ уделяет  внимание  

 нескольким основным направлениям воспитательной работы: 

 организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, 

традиционные народные игры и пр.; 

 воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

  учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности; 

 учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

 организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

 создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

 

2.1.3. Познавательное направление воспитания 
Ценность – знания.  

Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира,  

в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 



  
3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

 совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

 организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной  

и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

 организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

2.1.4. Физическое и оздоровительное направление воспитания 
Ценность – здоровье.  

Цель данного направления – формирование навыков здорового образа жизни, где 

безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие  

и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение 

бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

 обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье 

сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и эстетического 

развития ребенка; 

 закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды;  

 укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям; 

 формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья 

и безопасного образа жизни; 

 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

 воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

 организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

 создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

 введение оздоровительных традиций в ОУ. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 

частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель формирует у дошкольников понимание 

того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене  

и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ОУ. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых 

ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, 

ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него 

привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ОУ  уделяет  внимание  

нескольким основным направлениям воспитательной работы: 

 формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

 формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте  

и чистоте тела; 

 формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

 включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков проводится  

в тесном контакте с семьей. 

 



  
2.1.5. Трудовое направление воспитания 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать 

участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет  

в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает 

на детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает  

их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду. 

Основные задачи трудового воспитания: 

1) Знакомить детей  с доступными для них видами труда взрослых, воспитывая  

положительное отношение  к  труду, осуществляя  познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности взрослых  и труда самих детей. 

2) Сформировать навыки, необходимые для трудовой деятельности детей, воспитывать 

навыки  организации своей работы, сформировать элементарные навыки планирования. 

3) Способствовать формированию трудового усилия (привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи). 

При реализации данных задач воспитатель ОУ сосредоточивает свое внимание  

на следующих направлениях воспитательной работы: 

 показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать 

его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

 воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена  

с трудолюбием; 

 предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия; 

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 

настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям. 

 

2.1.6. Этико-эстетическое направление воспитания 
Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, 

с накоплением нравственных представлений. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения  

к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей 

внутреннего мира ребенка. 

Основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формировать  культуру общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитывать представления о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии  

на внутренний мир человека; 

3) развивать предпосылки ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитывать любовь к прекрасному, уважение к традициям и культуре родной страны  

и других народов; 

5) развивать  творческое отношение к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

6) формировать у детей эстетический вкус, стремление окружать себя прекрасным, 

создавать его. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ОУ 

сосредоточивает свое внимание на  основных направлениях воспитательной работы: 



  
 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

 воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству;  

не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться  

с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться  

к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее,  

после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести  

в порядок свою одежду. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее: 

 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей  

с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения  

и творчества; 

 уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение  

их произведений в жизнь ОУ; 

 организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

 формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова  

на русском и родном языке; 

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания. 

 

2.2. Особенности реализации воспитательного процесса 
В Программе представлены  особенности организации воспитательного процесса в ОУ: 

 региональные  особенности социокультурного окружения ОУ; 

 особенности воспитательно значимого взаимодействия с социальными  

партнерами ОУ; 

 воспитательно значимые  программы, в которых уже участвует ОУ; 

 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников  

в процессе реализации Программы воспитания 
 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 

ситуации развития ребенка работа с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста  строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения ОУ. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада ОУ, в котором строится воспитательная работа. 

 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

          Содержание воспитательной  работы  

                 по направлениям воспитания 
 

          Содержание направлений Программы воспитания  

 
Направления 

воспитания 

Общие задачи воспитания при реализации программ воспитания в ДОУ, 

соотнесенных с проектом Портрета выпускника ДОУ 



  
Развитие основ 

нравственной   культуры 

Развивать у ребенка: 

 Нравственные чувства: милосердия, сострадания, сопереживания, доброе, 

гуманное отношение к окружающему миру, дружелюбия, взаимопомощи, 

ответственности и заботы. 

 Представления о добре и зле, правде и лжи, трудолюбии и лени, честности, 

милосердия, прощении.

 Основные понятия нравственного самосознания – совесть, добросовестность, 

справедливость, верность, долг, честь, благожелательность.

 Нравственные качества: заботливое отношение к младшим и старшим.

 Умения строить отношения в группе на основе взаимоуважения и 

взаимопомощи, находить выход из конфликтных ситуаций, не обижать других, 

прощать обиды, заступаться за слабых, проявлять солидарность и толерантность 

к другим людям, преодолевать агрессию и гнев, сохранять душевно 

спокойствие.

 Формы нравственного поведения, опираясь на примеры нравственного 

поведения исторических личностей, литературных героев, в повседневной 

жизни.

 Умения оценивать свои поступки в соответствии с этическими нормами, 

различать хорошие и плохие поступки.

 Умения признаться в плохом поступке и проанализировать его.

 Способность брать ответственность за свое поведение, контролировать свое 

поведение по отношению к другим людям.
 Способность выражать свои мысли и взгляды, а также возможность влиять на 

ситуацию.

 Способность участвовать в различный вид совместной деятельности и 

принятии решений.

 Представления о правилах поведения, о влиянии нравственности на здоровье 

человека и окружающих людей.  

 Первоначальные представления о базовых национальных российских ценностях, 

о правилах этики. 

 Отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, оскорбительным 

словам и действиям, в том числе в содержании художественных фильмов и 

телевизионных передач. 

 Представление о возможном негативном влиянии на морально-психологическое 

состояние человека некоторых компьютерных игр, кино и телевизионных 

 передач.


Формирование 

семейных 

ценностей 

Развивать у ребенка: 

 Представление о семье, роде, семейных обязанностях, семейных традициях. 

 Уважение к своей семье, фамилии, роду. 

 Представление о материнстве, отцовстве, о ролевых позициях в семье. 

 Чувства уважения к собственной семье, к семейным традициям, праздникам, 

к семейным обязанностям. 

 Чувства осознания семейных ценностей, ценностей связей между поколениями. 

 Терпимое отношение к людям, участвующим в воспитании ребенка. 

 Умения достигать баланс между стремлениями к личной свободе и уважением 

близких людей, воспитывать в себе сильные стороны характера, осознавать свои 

ценности, устанавливать приоритеты. 

 Навыки конструктивного общения и ролевого поведения. 

 Интерес к биографии и истории семьи других детей. 



  
Формирование основ 

гражданской 

идентичности 

Развивать у ребенка: 

 Представления о символах государства – Флаге, Гербе Российской Федерации, 

о флаге и гербе субъекта Российской Федерации, в котором находится 

образовательная организация; 

 Элементарные представления о правах и обязанностях гражданина России. 

 Высшие нравственные чувства: патриотизм, гражданственность, уважениек 

правам и обязанностям человека. 

 Интерес к общественным явлениям, понимание активной роли человекав 

обществе. 

 Уважительное отношение к русскому языку как государственному, а также 

языку межнационального общения. 

 Стремление и желание участвовать в делах группы. 

 Уважение к защитникам Родины. 

 Представления о героях России и важнейших событиях истории России и ее 

народов. 

 Интерес к государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни 

России, субъекта Российской Федерации, края, в котором находится 

образовательная организация. 

Формирование основ 

межэтнического 

взаимодействия 

(Воспитание уважения к 

людям                других 

национальностей) 

Развивать у ребенка: 

 Умение воспринимать собственные взгляды как одну из многих различных 

точек зрения.

 Представления о народах России, об их общей исторической судьбе.

 Интерес к разным культурам, традициям и образу жизни других людей.

 Уважение к культурным и языковым различиям.

 Сознательное негативное отношение к проявлению доступных его пониманию 

форм дискриминации или оскорблений (например, неуважение, частично 

неосознанное игнорирование) или обобщение с социальными маргинальными 

группами, языковыми и этническими меньшинствами.

 Умение уважать непохожесть   других   людей,   даже   если   дети   до   конца 

не понимают ее.
 Способы взаимодействия с представителями разных культур.

Формирование основ 

социокультурных ценностей 

(Воспитание  ценностного 

отношения к 

прекрасному, 

формирование 

представлений об 

эстетических идеалах  и 

ценностях) 

Развивать у ребенка: 

 Представления о душевной и физической красоте человека. 

 Эстетические вкусы, эстетические чувства, умение видеть красоту природы, 

труда и творчества; 

 Интерес к произведениям искусства, литературы, детским спектаклям, 

концертам, выставкам, музыке.  

 Интерес к занятиям художественным творчеством и желание заниматься 

творческой деятельностью. 

 Бережное отношение к фольклору, художественным промыслам и ремеслам, 

произведениям культуры и искусства, зданиям, сооружениям, предметам, 

имеющим историко-культурную значимость, уникальных в историко- 

культурном отношении. 

 Интерес к народным промыслам и желание заниматься техниками, 

используемыми в народных промыслах. 

 Способность с уважением и интересом относится к другим культурам. 

 Отрицательное отношение к некрасивым поступкам и неряшливости. 

Формирование основ 

экологической 

культуры 

(Воспитание 

ценностного 

отношения к 

природе, 

окружающей среде 

(экологическое 

воспитание) 

Развивать у ребенка: 

 Интерес к природе, природным явлениям и формам жизни, понимание активной 

роли человека в природе. 

 Чуткое, бережное и гуманное отношение ко всем живым существам и 

природным ресурсам. 

 Умение оценивать возможность собственного вклада в защиту окружающей 

среды и бережного обращения с ресурсами. 

 Начальные знания об охране природы. 

 Первоначальные представления об оздоровительном влиянии

природы на человека. 

 Представления об особенностях здорового образа жизни. 



  
Воспитание культуры

 труда 

(Воспитание 

трудолюбия, творческого 

отношения к труду) 

Развивать у ребенка: 

 Уважение к труду и творчеству взрослых и сверстников. 

 Начальные представления об основных профессиях, о роли знаний, науки, 

современного производства в жизни человека и общества. 

 Первоначальные навыки коллективной работы, в том числе при разработке и 

реализации проектов. 

 Умения проявлять дисциплинированность, последовательность и 

настойчивость в выполнении трудовых заданий, проектов. 

 Умения соблюдать порядок в процессе игровой, трудовой, продуктивной и 

других видах деятельности. 

 Бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей. 

 Отрицательное отношение к лени и небрежности в различных видах 

деятельности, небережливому отношению к результатам труда людей. 





2.1.1. Патриотическое направление воспитания 
Содержание воспитательной деятельности по программе О.В. Солнцевой, Е.В. Кореневой-

Леонтьевой «Город-сказка, город-быль.  

Знакомим дошкольников с Санкт-Петербургом 

 
ОО Направления воспитательной деятельности 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

формирование понятий: член семьи, коллектива, общества; 

формирование адекватного отношения к себе и другим людям; 

формирование толерантности по отношению к другим людям; 

развитие духовного кругозора личности; 

формирование гражданской позиции 

 

Познавательное 

развитие 

познакомить с понятием «культурная столица России»;  

сформировать представления о наиболее значимые профессии для дальнейшего 

развития города; 

познакомить с культурой и правилами поведения петербуржца (гостеприимство, 

доброжелательность, культура общения); 

помочь осознает важность сохранения истории и традиций города для будущих 

поколений. 

сформировать представления об улице, городе, архитектуре.  

познакомить с историей возникновения символов города  и 

достопримечательностей;       

познакомить со знаменитыми жителями города и праздниками города;  

Речевое развитие  

 

развивать речь через обогащение словаря такими терминами как: архитектура, 

культура, история, район, достопримечательность и др.;  

развивать  детское  речевое  творчество  через  составление  рассказов,  сказок, 

загадок;       

развивать умение вести беседу на темы, относящиеся к истории и культуре как 

своего района, так и некоторых известных ему центральных местах города; 

способствовать  развитию  интереса  к  истории  и  культуре  города  через 

знакомство с художественной литературой петербургской тематики 

Художественно-

эстетическое развитие  

развивать   предпосылки   ценностно-смыслового   восприятия   и   понимания 

произведений искусства (архитектурного, словесного, музыкального, 

изобразительного);      

становление эстетического отношения к городским достопримечательностям; 

формирование  элементарных  представлений  о  видах  городских  театров  и 

музеев;        

восприятие  музыки,  художественной  литературы,  фольклора  петербургской 

тематики; 

Физическое 

развитие 

Формирование элементарных норма  и правил здорового  образа  жизни в  

питании,  двигательном  режиме,  закаливании,  при  формировании  полезных 

привычек и др.), способствующих укреплению здоровья 

 

Формы воспитательной  деятельности 
Совместная деятельность 

с педагогом 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность 

Занятия 

Чтение художественной 

литературы. 

Рассматривание 

картин, 

иллюстраций, фото 

Рекомендации к прогулкам выходного дня: 

«Наш район», «История названия улицы, 

на которой я живу», «Город, в котором я 



  
Рассматривание картин. 

Художественно- 

творческая деятельность. 

Конструирование. 

Ручной труд. 

Беседы с детьми. 

Игры, ситуации. 

Целевые экскурсии по 

детскому саду, по участку 

детского сада. 

Просмотр фото и видео 

материалов. 

Сюжетно-ролевые игры. 

Литературно- 

музыкальный утренник 

«Очей очарованье», 

посвящённый памяти 

А.С.Пушкина. 

Тематический вечер 

«День рождения Санкт- 

Петербурга». 

Создание коллекций 

марок, календарей, 

сувениров с 

петербургской тематикой 

и видео материалов. 

Сюжетно-ролевые 

игры. 

Художествено-

творческая 

деятельность 

живу»,  «Невский  проспект»,  «По  Неве», 

«Памятники нашего города», «Дворцовая 

площадь», «Петропавловская 

крепость» «Летний  сад»,  «День  рождения  нашего 

горда» - экскурсии 

«Универсам», «Высотные 

дома», «Зоологический музей», «Русский музей», 

«Зоопарк», «Площадь Победы». 

Практические задания: 

- учить ребѐнка правильно называть своѐ 

имя, фамилию, имя, отчество родителей, 

их профессии, город, домашний адрес; 

- закреплять на практике правила 

уличного движения. 

Составление фотоальбомов: 

«Моя семья», «Мой город», «Наш район». 

«Мы отдыхаем», «Невский проспект», 

«Дворцовая площадь», «Наша Нева», 

«Петропавловская крепость», «Зоопарк», 

«Наш город - герой». 

Совместное 

творчество: макет моста, макет дома, памятника; 

рисунки. 

Наглядная информация в уголках для родителей о 

детских выставках, театрах, музеях и т.п. 

 

Ребенок знакомится с малой Родиной - родным городом  Санкт-Петербургом 

Шестой год жизни 

Дети старшего дошкольного возраста обращают внимание на красоту того места, в котором они 

живут  - это красота природы, зданий, некоторых элементов их декоративного убранства, 

скульптура. 

 

детей возникают вопросы о том, почему люди украшают место, в котором они живут. 

Эстетические элементы в оформлении родного города дети способны связать с их функцией (для 

чего построено здание, что в нем находится?). У детей выражена потребность отразить 

впечатления от восприятия образов архитектуры и скульптуры в рисунках и играх, в сочинении 

историй. 

 

Дети начинают понимать, что состояние родного города зависит от отношения к нему жителей. 

Старшие дошкольники становятся способны к проявлению соответствующей их возможностям 

социальной активности, обращенной к городу и горожанам: совместному со взрослыми участию в 

социально значимых делах, акциях — посильная уборка участка детского сада, поздравление 

ветеранов, приглашение в детский сад пожилых людей, живущих в микрорайоне и прочее. 

Малая родина, каждый город хранит память о своих великих гражданах, рассказывает об основном 

роде деятельности его жителей, напоминает о военных триумфах россиян и гордится их победами, 

трудится и празднует, имеет свои обычаи и традиции. Приобщение детей старшего дошкольного 

возраста к родному краю будет успешным, если обеспечивается активная познавательная, игровая 

и художественная деятельность ребенка. Эта деятельность связана с включением детей в 

«расшифровывание» знаков и символов, заложенных в архитектуре родного города, 

стимулированием вопросительной активности ребенка 5-7 лет. 

Важно использовать формы и методы, вызывающие развитие эмоций и чувств детей по отношению 

к родному городу, способствующие проявлению активной деятельностной позиции: 

непосредственное познание достопримечательностей родного города на прогулках и экскурсиях, 

чтение произведений детской литературы, в которой представлена художественно-эстетическая 

оценка родного края. Следует организовать просмотр слайдов и видеофильмов о городе, которые 

позволяют «приблизить» достопримечательности к ребенку, рассмотреть их в деталях, пережить 

чувства удивления, восхищения. Дети старшего дошкольного возраста включаются в празднование 

событий, связанных с жизнью города, — День рождения города, празднование военных триумфов, 

памятные даты, связанные с жизнью и творчеством знаменитых горожан. Старшие дошкольники с 

интересом посещают музеи родного города. 



  
Активная позиция детей обеспечивается созданием в группе уголка краеведения, в котором 

ребенку предоставляется возможность действовать с картой города, рисовать, рассматривать книги 

и иллюстрации, создавать коллажи и макеты, играть с использованием макетов. 

Представление является содержательной новой для осуществления разнообразной детской 

деятельности. Поэтому данное содержание может успешно интегрироваться практически со 

всеми образовательными областями. 
Задачи воспитания и развития детей 
1. Развивать у старших дошкольников интерес к родному городу, его достопримечательностям, 

событиям прошлого и настоящего. 

2. Развивать способность чувствовать красоту природы, архитектуры своей малой родины и 

эмоционально откликаться на нее. 

3. Содействовать становлению желания принимать участие в традициях города и горожан, 

социальных акциях. 

4. Развивать чувство гордости, бережное отношение к родному городу. 

5. Познакомить детей с жизнью и творчеством некоторых знаменитых горожан. 

Содержание краеведения в старшей группе может быть представлено в виде нескольких тем 

проектной деятельности старших дошкольников: «Самая красивая улица» (коллаж), «Окаменевшие 

растения в городе» (листья лавра, дуба, аканта как память о победах), «О чем рассказывают 

скульптуры», «День Победы в нашем городе», «Профессии наших родителей» и других. 
Седьмой год жизни 

Задачи воспитания и развития детей 

1. Продолжать развивать у старших дошкольников интерес к родному городу, его достопримечательностям, 

событиям прошлого и настоящего. 

2. Расширять представления детей о том, что делает малую родину, родной город красивым, развивать 

эмоциональную отзывчивость на красоту родного края. 

3. Содействовать проявлению инициативности и желанию принимать участие в традициях города и горожан, 

культурных мероприятиях и социальных акциях. 

4. Формировать у детей представления о символике родного города (герб, флаг, гимн). 

5. Развивать чувство гордости за свою малую родину, ее достижения и культуру, формировать бережное 

отношение. 

6. Продолжать знакомить детей с жизнью и творчеством некоторых знаменитых горожан. 

Содержание краеведения в подготовительной группе может быть представлено в виде нескольких тем 

проектной деятельности детей: «Самое интересное событие жизни города», «Необычные украшения улиц 

города», «О каких событиях помнят горожане», «Добрые дела для ветеранов» и других. 

Работу с детьми ведут воспитатели и педагог дополнительного образования. 

 

2.1.2. Социальное направление воспитания 

Содержание воспитательной деятельности по программе Р.Б.Стеркиной, Н.Н.Авдеевой, 

О.Л.Князевой. «Основы безопасности детей дошкольного возраста»
 

Цель: воспитание у ребенка навыков адекватного поведения в различных неожиданных ситуациях, 

самостоятельности и ответственности за свое поведение. 

В основе программы заложена система  заданий для детей  дошкольного возраста. 

Задания предполагают разные формы взаимодействия детей и взрослых (игры, тренинги, 

беседы) и направлены на формирование основ экологической культуры, ценностей 

здорового образа жизни, осторожного обращения с опасными предметами, безопасного 

поведения на улице. 

Раздел программы Задачи 

«Ребенок и другие - познакомить с типичными ситуациями контактов с незнакомыми 

люди»; людьми, которые могут быть опасны для ребенка; 

 - научить детей доступным приемам защитного поведения (громкий 

 крик, призывы о помощи, привлечение внимания окружающих); 

 - дать знания о том, что опасность может подстерегать ребенка не 

 только на улице, но и дома (не открывать дверь чужим, не входить в 

 подъезд одному без родителей). 

  

«Ребенок и природа» - дает детям представление о взаимосвязи всех природных явлений; 



  

 

Содержание работы по программе: 

 

 
Разделы обучения 

ОБЖ Темы 
   

1. Ребенок дома В мире опасных предметов 

Электроприборы 

Безопасность 

Пожар 

Огонь – судья беспечности людей 

Служба «02» 

«Скорая помощь» 

  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

   

2. Ребенок и природа Гроза 

Лекарственные растения 

Ядовитые растения 

Съедобные и несъедобные грибы 

Насекомые 

Кошка и собака – наши соседи 

  

  
  

  
  

  
   

3. 

Здоровье и 

эмоциональное 

У Мишки в гостях 

Чтобы нам не болеть 

Витаминная семья 

День здоровья 

Обучение детей правилам поведения на воде 

Поездка к морю 

 

благополучие ребенка  
  

  
  
  

  

   

4. Ребенок на улицах города Мы знакомимся с улицей 

Знай и выполняй правила уличного движения 

Зачем нужны дорожные знаки 

Улица города 

Знакомство с транспортом 

Транспорт города 

Целевые прогулки: пешеход, переход, перекресток, 

наблюдение за работниками ГАИ 

  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
   

5. Ребенок в общении с О несовпадении приятной внешности и добрых 

 - познакомить с проблемами загрязнения окружающей среды; 

- объяснить необходимость соблюдать гигиенические требования 

взрослых (мыть руки перед едой, мыть фрукты и овощи, пить 

кипяченую воду и пр.); 

- познакомить детей с ядовитыми растениями, грибами, научить 

отличать их от съедобных. 

 

 

 
- познакомить детей с потенциальной опасностью, исходящей от 

некоторых предметов домашнего быта; 

- обсудить с родителями правила пользования и хранения предметов 

домашнего быта, которые могут быть опасны для ребенка. 

«Ребенок дома» 

«Здоровье ребенка» - сформировать у ребенка понимания ценности своего здоровья как 

одной из главных в жизни человека; 

- научить заботиться о своем теле и не вредить своему организму; 

- привить ребенку потребность в физических упражнениях; 

- познакомить детей с правилами первой медицинской помощи при 

травмах, 

- научить оказывать помощь самому себе: если промок; если замерз; 

если ушибся; 

- научить ребенка преодолевать эмоциональные проблемы 

«Ребенок на улицах 

города» 

- познакомить детей с правилами поведения на улицах; 

- познакомить с  правилами поведения в транспорте. 



  
людьми намерений 

Опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми 

Ситуации насильственного поведения незнакомых 

взрослых 

Если чужой приходит в дом 

Самый большой друг 

  
  

  
  

  

  
  

  

  

 

Формы организации воспитательной  деятельности 

Формы работы 

 

Совместная деятельность  

с педагогом 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность 

с семьёй 

 

- ситуативный разговор с детьми; 

- игра (сюжетно-ролевая, 

театрализованная); 

- продуктивная деятельность; 

- сочинение загадок; 

- проблемная ситуация 

- ситуация общения в процессе 

режимных моментов; 

- дидактическая игра; 

- чтение (в том числе на прогулке); 

- словесная игра на прогулке; 

- наблюдение на прогулке; 

- труд; 

- игра на прогулке; 

- ситуативный разговор; 

- беседа; беседа после чтения; 

- экскурсия; 

- интегративная деятельность; 

- разговор с детьми; 

- разучивание стихов, потешек; 

- сочинение загадок;  

- проектная деятельность 

- сюжетно-ролевая игра; 

-подвижная игра с 

текстом; 

-игровое общение; 

-общение со 

сверстниками; 

-игра-драматизация; 

- чтение наизусть и 

отгадывание загадок в 

условиях книжного 

уголка; 

-дидактическая игра; 

- художественное 

творчество. 

- родительское собрание; 

- проектная деятельность 

- тренинг; 

- мастер-класс; 

- родительский клуб; 

- экскурсии; 

- выставки 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

              Работу с детьми ведут педагоги ОУ. 

 

 

2.1.3. Познавательное направление воспитания 

О.А.Воронкевич «Добро пожаловать в экологию» Формирование экологической культуры у 

детей дошкольного возраста 

О.В.Дыбина «Ребенок в мире поиска» Программа по организации поисковой деятельности 

детей дошкольного возраста. 

 

2.1.4. Физическое и оздоровительное направление воспитания 
А.И.Буренина Программа «Ритмическая мозаика» Программа по ритмической пластике для 

детей дошкольного возраста в детском саду» 

 

Содержание воспитательной деятельности  

по программе Бурениной А.И. «Ритмическая мозаика»


Цель: Целостное развитие личности детей, формирование средствами музыкально-ритмической 

деятельности разнообразных умении, способностей, качеств личности. 

Возраст: 3 - 7 лет. 



  
В программу включены разделы: 

- Содержание психолого-педагогической работы с детьми 

- Рекомендации к организации педагогического процесса 

- Планирование работы процессе реализации данной технологии решаются следующие задачи:  

- развитие музыкальности ребенка; 

- развитие двигательных качеств и умений; 

- развитие творческих способностей, потребности самовыражения в движении под музыку;  

- развитие и тренировка психических процессов; 

развитие нравственно-коммуникативных качеств личности. 

воспитание интереса к занятиям ритмикой, потребности движения под музыку. 

Взаимосвязь парциальной программы  с обязательной частью Программы:  

В основе технологии лежит музыкально-художественная и двигательная деятельность детей по 

освоению детьми образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

Место     парциальной программы  в   воспитательной  процессе:   система   работы   по   

технологии спроектирована в  разных формах совместной деятельности педагогов с детьми: слушание 

музыки,    двигательные    пластические,    танцевальные    упражнения,    этюды,    танцы. 

Самостоятельная деятельность детей предполагает создание педагогом развивающей предметно-

пространственной  среды, позитивно влияющей на двигательную активность ребенка: это  

музыкальные уголки, игры с учетом детей разного уровня развития, разнообразные дидактические 

пособия, модели, атрибуты. 

В настоящее время существует много ритмопластических направлений, и одно из наиболее 

доступных, эффективных и эмоциональных - это ритмическая гимнастика. 

Доступность этого вида основывается на простых и общеразвивающих упражнениях. Эффективность 

на ее разностороннем воздействии на опорно-двигательный аппарат, сердечно-сосудистую, 

дыхательную и нервную системы. Эмоциональность достигается не только музыкальным 

сопровождением и элементами танца, входящими в упражнения ритмической гимнастики, но и 

образными упражнениями, сюжетными композициями, которые отвечают возрастным особенностям 

дошкольников, склонных к подражанию, копированию действий человека и животных. 

Главное, на что нацелена программа, это приобщение к движению под музыку всех детей - не только 

способных и одаренных в музыкальном и двигательном отношении, но и неловких, заторможенных. 

Движение под музыку является для ребенка одним из самых привлекательных видов деятельности, 

игрой, возможностью выразить эмоции, реализовать свою энергию, поэтому оно в целом сказывается 

благотворно на его состояние и воспитание. 

Задачи воспитания: 

Развитие музыкальности: 

развитие способности воспринимать музыку, то есть чувствовать ее настроение и характер, понимать 

ее содержание; 

развитие специальных музыкальных способностей: музыкального слуха (мелодического, 

гармонического, тембрового), чувства ритма; 

развитие музыкального кругозора и познавательного интереса к искусству звуков; 

развитие музыкальной памяти. 

Развитие двигательных качеств и умений: 

развитие ловкости, точности, координации движений; 

развитие гибкости и пластичности; 

воспитание выносливости, развитие силы; 

формирование правильной осанки, красивой походки; 

развитие умения ориентироваться в пространстве; 

обогащение двигательного опыта разнообразными видами движений. 

Развитие творческих способностей, потребности самовыражения в движении под музыку: 

- развитие творческого воображения и фантазии; 

- развитие способности к импровизации: в движении. 

Развитие и тренировка психических процессов: 

развитие эмоциональной сферы и умения выражать эмоции в мимике и пантомимике; 

тренировка подвижности (лабильности) нервных процессов; развитие восприятия, внимания, воли, 

памяти, мышления. 



  
Развитие нравственно-коммуникативных качеств личности: 

- воспитание умения сопереживать другим людям и животным; 

- воспитание умения вести себя в группе во время движения, формирование чувства такта и 

культурных привычек в процессе группового общения с детьми и взрослыми.  

Актуальность: Танцевальные движения развивают ловкость, подвижность, общую выносливость, 

создают хорошее самочувствие, «заряжают» занимающихся бодрым настроением и энергией, 

воспитывают самостоятельную двигательную активность, формируют привычку к здоровому образу 

жизни. 

- Танцевальные движения дают жизненную активность, влияет на повседневное настроение, 

способствует общению детей между собой. 

- Танцевальные движения  сочетают в себе музыкальность, пластичность, физическое, художественно-

эстетическое развитие. 

- Музыка занимает первое место в эмоциональных и эстетических пристрастиях. Музыка - 

психофизический стимулятор - оказывает психофизиологическое воздействие. Танцоры испытывают 

выражаемые в музыке чувства радости и приподнятого настроения. 

- Восприятие музыки активно, вызывает действие, действие танцевальное. Умение слушать и 

понимать язык музыки, легко и непринужденно двигаться в ритме определенной музыки, получать 

удовольствие от ее красоты. 

- Искривление фигур, косолапость, слабая координация – успешно исправляются при 

систематических занятиях танцами. 

- Дефицит положительных эмоций, стресс, низкий уровень активности – все восполняют 

танцевальные движения. 

- Формируется вкус, избирательное отношение к танцевальному и музыкальному репертуару. 

- Оказывают влияние на формирование внутренней культуры, усвоение норм этики, выработка 

высокой культуры общения. Выдержка, безупречность, выносливость, чувство меры, простота, 

скромность, внимание к окружающим, их настроению, доброжелательность, приветливость.  

Работу с детьми ведут специалисты (инструктор по физической культуре). 

 

 

2.1.5. Трудовое направление воспитания 

Содержание воспитательной  деятельности  

по программе А.Д. Шатовой, Ю.А.Аксеновой,   И.Л.Кириллова,  В.Е.Давыдовой,  

И.С. Мищенко «Экономическое воспитание дошкольников: формирование 

предпосылок  финансовой грамотности» Примерная парциальная программа 

дошкольного образования  (5-7 лет) 
 

Цель: Помочь  детям пяти-семи лет войти в социально-экономическую жизнь, 

способствовать формированию основ финансовой грамотности у детей старшего 

дошкольного возраста. 

Возраст 5-7 лет 

В программу включены разделы: 
Труд и продукт труда (товар)  

Деньги и цена (стоимость)  

Реклама: правда и ложь, разум и чувства, желания и возможности   

Полезные экономические навыки и привычки в быту  

Формы, способы, методы и  средства реализации Программы  

Работу с детьми ведет воспитатель   

 
2.1.6. Этико-эстетическое направление воспитания 

Содержание воспитательной деятельности 

по программе И.М. Каплуновой и И. А. Новоскольцевой «Ладушки»
 

Цель: Обогатить детей дошкольного возраста музыкальными знаниями и представлениями в процессе 

веселой насыщенной музыкальной игры. 

Возраст: 2 - 3 лет. 



  
Программа предполагает использование в качестве музыкального сопровождения целостных 

произведений – в записи и при непосредственном «живом исполнении. В процессе реализации данной 

технологии решаются следующие задачи: 

- развитие музыкальной памяти ребенка; 

- развитие двигательных качеств и умений; 

- формирование умения соотносить с музыкой определенные движения; 

- развитие и тренировка психических процессов; 

- развитие нравственно-коммуникативных качеств личности. 

- воспитание интереса к разнообразной музыкальной деятельности потребности движения под 

музыку. 

Взаимосвязь парциальной программы с обязательной частью  

образовательной программы:  

В основе программы лежит разнообразная музыкальная деятельность детей по освоению детьми 

образовательных областей «Художественно – эстетическое развитие», «Физическое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие». 

Место программы в воспитательном процессе: система работы по парциальной программе 

«Ладушки» спроектирована в разных формах совместной деятельности педагогов с детьми: 

восприятие музыки, двигательные, танцевальные упражнения, танцы, пение, элементарное 

музицирование Самостоятельная деятельность детей предполагает создание педагогом развивающей 

предметно-пространственной  среды, позитивно влияющей на музыкальную активность ребенка: это 

музыкальные уголки, игры с учетом детей разного уровня развития, разнообразные дидактические 

пособия, модели, атрибуты. 
Работу с детьми ведет музыкальный руководитель 
 

                                     2.2 Особенности реализации воспитательного процесса 

 

Воспитательно значимая программа, в которой  участвует ОУ 

 

Международная программа Эко-школы/Зеленый флаг – 

модель образования для устойчивого развития 

 

Программа направлена на воспитание подрастающего поколения, осознающего свою 

ответственность за сохранение окружающей среды и приумножение ее богатств, умеющего 

работать в команде и участвовать в принятии решений, способствующих постепенному переходу 

региона (а в дальнейшем страны в целом) на путь устойчивого развития. 

Приоритетными темами программы являются: «Рациональное управление отходам», «Водные 

ресурсы», «Энергия», «Глобальное изменение климата». Возможна разработка тем: 

«Биоразнообразие», «Здоровый образ жизни», «Разумное потребление» и других актуальных для 

образовательного учреждения-участника программы. 

Зеленый флаг – это хорошо известный в Европе и за ее пределами престижный экологический 

символ. Образовательным учреждениям, которые успешно работают по программе, присуждается 

Зеленый флаг. 

Этапы работы по программе: 

1). Создание Экологического совета учебного заведения (с участием обучающихся, педагогов 

технического персонала, родителей, представителей местной администрации); 

2). Проведение исследования экологической ситуации; 

3). Разработка плана действий по снижению нагрузки на окружающую среду; 

4). Мониторинг и оценка; 

5). Включение экологической тематики в Программу ОУ. 

6). Предоставление информации и сотрудничество; 

7). Формулировка и принятие Экологического кодекса. 

Решение о вручении Зеленого флага принимается на национальном уровне и утверждается 

международным координатором. 

В результате работы по программе 

Ø у обучающихся  воспитывается ответственность и формируется гражданская позиция; 

Ø налаживается сотрудничество с жителями, организациями и администрацией района; 



  
Ø улучшается социальный климат в ОУ; 

Ø расширяются знания об окружающей среде; 

Ø снижается энергопотребление и водопотребление, уменьшается количество отходов; 

Ø улучшается состояние окружающей среды; 

Ø ОУ получает дополнительные средства, например, за сдачу вторсырья на переработку или 

экономию электроэнергии; 

Ø создается возможность проведения интегрированных занятий; 

Ø применяются новые методики, создаются новые методические материалы; 

Ø повышается квалификация педагогов; 

Ø информация о деятельности ОУ размещается по запросу на международной страничке 

программы в Интернете: www.eco-schools.org; 

Ø расширяется международное сотрудничество учебных заведений; 

Ø предоставляется возможность бесплатного участия в международных конкурсах, мероприятиях 

и проектах, проходящих в рамках программы Эко-школы/Зеленый флаг. 

В официальном Меморандуме о взаимопонимании с ЮНЕП (Программой Организации 

 

Виды и формы деятельности 

Виды и формы деятельности реализуются на основе последовательных циклов, 

которые при необходимости могут повторяться в расширенном, углубленном и 

соответствующем возрасту варианте неограниченное количество раз. 

Эти циклы представлены следующими элементами: 

 погружение – знакомство, которое реализуется в различных формах: чтение, просмотр, 

экскурсии и пр.; 

 разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие  

продукты; 

 организация события, в котором воплощается смысл ценности. 

Последовательность циклов может изменяться. Например, цикл может начинаться      с 

яркого события, после которого будет развертываться погружение и приобщение к 

культурному содержанию на основе ценности. 

События, формы и методы работы по реализации каждой ценности в пространстве 

воспитания могут быть интегративными. Например, одно и тоже событие может быть 

посвящено нескольким ценностям одновременно. 

Каждый педагог разрабатывает конкретные формы реализации воспитательного цикла. 

В ходе разработки должны быть определены смысл и действия взрослых, а также смысл и 

действия детей в каждой из форм. В течение всего года воспитатель осуществляет 

педагогическую диагностику, на основе наблюдения за поведением детей. В фокусе 

педагогической диагностики находится понимание ребенком смысла  конкретной ценности и 

ее проявление в его поведении. 

Педагоги ОУ выстраивают образовательный процесс по следующим структурным 

компонентам: 

 Совместная деятельность взрослого и детей

(Строится на субъектной (партнерской, равноправной) позиции взрослого и ребенка; на 

диалогическом общении со взрослым и сверстниками; на продуктивном взаимодействии ребенка со 

взрослыми и сверстниками; на партнерской форме организации образовательной деятельности. 

Основной мотив участия/неучастия ребенка в образовательном процессе – наличие/отсутствие 

интереса.) 

 - Занятия  (реализуются через организацию различных видов детской деятельности или их 

интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и 

решения конкретных образовательных задач) 

- Воспитательная  деятельность в ходе режимных моментов 

(В режимные моменты осуществляется работа по формированию культурно-гигиенических навыков, 

воспитанию организованности и дисциплинированности. Образовательная деятельность с детьми 



  
происходит в процессе утреннего приема, утренней гимнастики, прогулки, приема пищи, подготовки 

к послеобеденному сну) 

-  Индивидуальная работа с детьми 

(Это деятельность педагога, воспитателя, осуществляемая с учетом особенностей развития каждого 

ребенка) 

Самостоятельная деятельность детей (самодеятельность)

(Предполагает свободную деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами(в том числе 

совместно с детьми) развивающей предметно-пространственной образовательной среды; обеспечивает 

выбор каждым ребенком деятельности по интересам; позволяет ему взаимодействовать со 

сверстниками или действовать индивидуально; содержит в себе проблемные ситуации и направлена 

на самостоятельное решение ребенком разнообразных задач; позволяет на уровне самостоятельности 

освоить (закрепить, апробировать) материал, изучаемый в совместной деятельности со взрослым). 
 

Формы, способы, методы и средства 

реализации программы воспитания  

            Модель организации воспитательного процесса в соответствии с ФГОС ДО 

 

Занятие Совместная деятельность 

взрослого и детей 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Обучающие ситуации  1) Основные формы: игра, 

наблюдение, 

экспериментирование, 

разговор, решение 

проблемных ситуаций, 

проектная деятельность и др. 

2) Решение воспитательных 

задач в ходе режимных 

моментов. 

Актуальная развивающая предметно-

пространственная среда, 

соответствующая психологическим и 

педагогическим требованиям, 

предъявляемые к её построению. 

 

Способы организации занятий 

 

Детская деятельность Примеры 

Двигательная Подвижные игры с правилами, подвижные 

дидактические игры, игровые упражнения, 

соревнования  

Игровая Сюжетные игры, игры с правилами  

Продуктивная Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества, реализация проектов  

Чтение художественной литературы   Чтение, обсуждение, разучивание 

Познавательно-исследовательская Наблюдение 

Экскурсия 

Решение проблемных ситуаций 

Экспериментирование                                             

         

Коллекционирование 

Моделирование 

Реализация проекта 

Игры (сюжетные, с правилами) 

Коммуникативная Беседа 

Ситуативный разговор 

Речевая ситуация 

Составление и отгадывание загадок 

Игры (сюжетные, с правилами) 

 



  
Формы проведения занятий в ОУ 

 

№  Виды занятий Содержание заданий 

1 Комплексные  

Интегрированные 

 

Занятия, включающие разнообразные виды детской деятельности, объединенные 

каким-либо тематическим содержанием. Они могут  состоять из двух-трех 

классических образовательных ситуаций, реализующих разделы 

образовательной программы, объединенных одной темой, или взаимосвязанных 

и взаимопроникающих видов детской деятельности, где тематическое 

содержание выступает в роли главного.  

 

2 

Тематические  Занятия, посвященные конкретной теме, например, «Что такое хорошо и что 

такое плохо». Вполне может быть комплексным 

 

3 

Экскурсия  Организованное целевое посещение отдельных помещений детского сада, 

библиотеки, ателье других объектов социальной инфраструктуры района 

 

4 

Коллективные Коллективные – занятия -  написание письма другу, сочинение сказки по кругу и 

другое 

5 Труд Помощь дворнику в уборке участка, посадка лука, цветов 

 

6 

Комбинированные В процессе проведения занятия сочетается несколько видов деятельности 

(игровая, изобразительная, музыкальная и т.д.) и используются методы и приемы 

из разных педагогических методик (методики р/р, методика развития ИЗО, 

методика музыкального воспитания и т.д.) 

 

7 

Творчество  Словесное творчество детей в специально созданной «Сказочной лаборатории» 

или «Мастерской художника» 

 

8 

Посиделки  Приобщение дошкольников к детскому фольклору на традиционных народных 

посиделках, предполагающих интеграцию различных видов деятельности 

 

9 

Сказка  Речевое развитие детей в рамках различных видах деятельности, объединенных 

сюжетом хорошо знакомой им сказкой 

10 

11 

Пресс-конференция 

журналистов  

Беседа  

Дети задают вопросы «космонавту», героям сказок и другим  

 

Беседы с детьми о труде взрослых, на этические и другие темы 

 

11 

Путешествие  Организованное  виртуальное  путешествие по родному городу, картинной 

галерее. Экскурсоводами могут быть сами дети 

 

12 

Детское 

экспериментирование

  

Дети экспериментируют с бумагой, тканью, песком, снегом и др. веществами. 

Различными предметами. 

 

13 

Конкурс  Дошкольники участвуют в конкурсах, проводимых по аналогии с популярными 

телевизионными конкурсами КВН, «Что? Где? Когда?», викторинами  и другими 

 

14 

Рисунки-сочинения  Сочинение детьми сказок и рассказов по своим собственным рисункам 

 

Продолжительность занятий  

 

Группа 

 

Возраст 

Продолжительность  

занятий  

Недельная 

образовательная 

нагрузка 

Максимально 

допустимый объем 

образовательной 

нагрузки в первой 

половине дня 



  

1группа раннего 

возраста 

1,5 – 2 лет 10 мин. 1,5 часа 10 мин 

 

1младшая группа  

2 – 3 лет 

 

10 мин. 

 

1,5 час. 

20 мин. (допускается 

проведение в первую и 

вторую половину дня 

продолжительностью 

8-10 мин.) 

2 Младшая группа 3 - 4 лет 15 мин. 2 час. 45 мин  30 мин. 

Средняя группа 4 – 5 лет 20 мин. 4 час. 40 мин. 

Старшая группа 5 – 6 лет 25 мин. 6 час. 15 мин 45 мин. 

Подготовительная 

группа 

6 – 7 лет 30 мин. 8 час. 30 мин 1,5 час. 

                                                
Формы воспитательной  деятельности 

Ранний возраст 
 

                                                          

                                                           Младший дошкольный возраст 

 

№ п/п Направление развития 

ребенка 

1-я половина дня 2-я половина дня 

1. Физическое 

развитие 

-прием детей на воздухе в теплое время года 

- гигиенические процедуры 

- закаливание в повседневной жизни 

(облегченная одежда в группе, одежда по сезону 

на прогулке,  воздушные ванны) 

-физ.минутки на занятиях 

-физкультурные занятия 

-прогулка в двигательной активности 

 - закаливание 

- физкультурные досуги, игры и 

развлечения 

- самостоятельная двигательная 

активность 

- прогулка (инд. работа  

по развитию движений) 

2; 3. Познавательное 

развитие  

Речевое развитие 

  

- занятие 

- дидактические игры 

- наблюдения 

- беседы 

- экскурсии 

- игры 

- досуги 

- индивидуальная работа 

4. Социально – 

коммуникативное 

развитие 

- утренний прием детей, индивидуальные и 

подгрупповые беседы 

- формирование навыков культуры еды 

- этика быта 

- формирование навыков культуры общения 

- театрализованные игры 

- сюжетно-отобразительные игры 

- индивидуальная работа 

- эстетика быта 

- игры с ряженьем 

- работа в речевом центре 

- сюжетно- 

отобразительные  

игры 

5. 

 

 

 

 

Художественно – 

эстетическое 

Развитие 

 

- занятия по музыкальному воспитанию и 

изобразительной деятельности 

- эстетика быта 

- экскурсии в природу 

- музыкально- 

художественные досуги 

- индивидуальная 

 работа 

№ п/п Направление развития 

ребенка 

1-я половина дня 2-я половина дня 

1.           Физическое  

развитие 

-прием детей на воздухе в теплое время года 

- утренняя гимнастика 

- гигиенические процедуры 

- закаливание в повседневной жизни 

(облегченная одежда в группе, одежда по 

сезону на прогулке, обширное умывание, 

воздушные ванны) 

-физ.культ. минутки, динамические паузы  

-физкультурные занятия 

-прогулка в двигательной активности 

- гимнастика после сна 

- закаливание 

- физкультурные досуги, 

 игры и развлечения 

- самостоятельная  

двигательная активность 

- прогулка (инд. работа по 

развитию движений) 



  

  

Старший дошкольный возраст 

 

№ п/п Направление развития 

ребенка 

1-я половина дня 2-я половина дня 

1. Физическое развитие - прием детей на воздухе в теплое время 

года 

- утренняя гимнастика 

- гигиенические процедуры 

- закаливание в повседневной жизни 

(облегченная одежда в группе, одежда по 

сезону на прогулке, обширное умывание, 

воздушные ванны) 

- физ.минутки  

- динамические паузы 

- физкультурные занятия 

- прогулка в двигательной активности 

- гимнастика после сна 

- закаливание 

- физкультурные досуги,  

игры и развлечения 

- самостоятельная  

двигательная активность 

- прогулка (инд. работа по 

развитию движений) 

2; 3. Познавательное 

развитие 

 

 Речевое развитие 

- занятия  познавательного цикла 

- дидактические игры 

- наблюдения, беседы 

- экскурсии 

- исследовательская работа, опыты, 

экспериментирование 

- развивающие игры 

- интеллектуальные досуги 

- клубы  по интересам 

- индивидуальная работа 

4. Социально – 

коммуникативное 

развитие 

- утренний прием детей, индивидуальные и 

подгрупповые беседы 

- оценка эмоционального настроения 

группы с последующей коррекцией плана 

работы 

- формирование навыков культуры еды 

- этика быта, трудовые поручения 

- дежурство по столовой, в уголке 

природы, помощь в подготовке к занятиям 

- театрализованные игры 

- сюжетно – ролевые игры 

- воспитание в процессе 

хозяйственно-бытового  

труда и труда в природе 

- эстетика быта 

- тематические досуги в 

игровой форме 

- работа в книжном уголке 

- общение младших и  

старших детей  

(совместные игры,  

спектакли, дни дарения) 

- сюжетно-ролевые игры 

5. Художественно – 

эстетическое развитие 

- занятия по музыкальному воспитанию и 

изобразительной деятельности 

- эстетика быта 

- экскурсии в природу 

- виртуальное посещение музеев 

- музыкально- 

художественные досуги 

-  занятия 

- индивидуальная работа 

 

2.  

 

3. 

Познавательное развитие  

  

Речевое развитие 

- занятия 

- дидактические игры 

- наблюдения 

- беседы 

- экскурсии 

- исследовательская работа, опыты, 

экспериментирование 

- игры 

- досуги 

- индивидуальная работа 

4. Социально – 

коммуникативное 

развитие 

- утренний прием детей, индивидуальные и 

подгрупповые беседы 

- оценка эмоционального настроения группы 

с последующей коррекцией плана работы 

- этика быта, трудовые поручения 

- формирование навыков культуры общения 

- театрализованные игры 

- сюжетно – ролевые игры 

- индивидуальная работа 

- эстетика быта 

- трудовые поручения 

- игры с ряженьем 

- работа в книжном уголке 

- общение младших и  

старших детей 

- сюжетно-ролевые игры 

5. Художественно – 

эстетическое развитие 

- занятия по музыкальному воспитанию и 

изобразительной деятельности 

- эстетика быта 

- экскурсии в природу 

- музыкально- 

художественные досуги 

- занятия 

- индивидуальная работа 

 

Основные традиции воспитательного процесса в ОУ: 

 Принципы построения образовательного процесса в ОУ. 
Принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и 

особенностями воспитанников спецификой и возможностями образовательных областей; 



  
Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса. 
Специфика организации образовательного процесса в ОУ на основе ФГОС ДО. 

Интеграция образовательных областей 

«Интеграция содержания дошкольного образования» – объединение в единое целое отдельных частей, 

состояние (или процесс, ведущий к такому состоянию) связанности взаимопроникновения и 

взаимодействия отдельных образовательных областей содержания дошкольного образования, 

обеспечивающее целостность образовательного процесса 

Комплексно-тематическая модель – соединение образовательных областей в единое целое на основе 

принципа тематического планирования воспитательно-образовательного процесса. Предполагается 

выделение ведущей темы дня, недели, месяца 

Разработанная модель соответствует принципу цикличности 

Основания для выбора темы: 

- События, формирующие чувство гражданской принадлежности ребенка (своего города, страны, 

мирового сообщества); 

- Явления нравственной жизни (Дни доброты, спасибо, друзей и другие); 

- Явления окружающей природы (Дни воды, земли, птиц, животных); 

- Мир искусства и литературы (Дни поэзии, детской книги, театра); 

- Традиционные праздничные события (В группе, в детском саду, семье, обществе, государства); 

- Проекты. 

Виды интеграции 
- Интеграция содержания психолого-педагогической работы по образовательным областям. 

- Интеграция детской деятельности. 

- Использование адекватных форм воспитательной работы для решения психолого-педагогических 

задач 2-х и более областей. 

- Использование средств одной образовательной области для организации и оптимизации 

воспитательно-образовательного процесса в ходе реализации другой образовательной области или 

основной общеобразовательной программы в целом. 

Специфика организации воспитательного процесса в ОУ на основе ФГОС ДО 
Занятия реализуются через организацию различных видов детской деятельности или их интеграцию с 

использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами 

самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и решения 

конкретных воспитательных задач. 

1. Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами ОУ в качестве наиболее доступных и действенных в 

воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности 

дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными 

установками. 

2. Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к 

истории и культуре своей Отчизны и своего родного края, города являются мини-музеи, 

организованные в каждой группе дошкольного учреждения, а также мини-музей 

Александрино в кабинете интеллектуального развития.  

3. Традиционным для дошкольного учреждения является проведение праздников,   

тематических   мероприятий    («Неделя  безопасности», «Книжкина неделя»); социальных и 

экологических акций («Каждой пичушке-кормушка», «Каждому скворцу по дворцу», «Посади 

дерево») 

Особенности воспитательно значимого взаимодействия с социальными партнерами ОУ 

Разнообразные культурные практики организуются через содержательное 

партнерство  в рамках договоров совместной деятельности и сотрудничестве, в 

соответствии с планами на год, в сфере интеллектуального, художественно-эстетического 

развития дошкольников. 

 

Содержание культурных практик в режимных моментах дня 

Культурные 

практики 
Описание содержания культурных практик 



  

 

2.3 Особенности взаимодействия педагогического коллектива 

с семьями                       воспитанников в процессе реализации       

Программы воспитания 

 

Система взаимодействия ОУ № 29  с социальными партнерами 

Основные формы работы с родителями (законными представителями) 

 

                       Семья – уникальный первичный социум 

Цель: создание открытой системы сотрудничества ДОУ с семьями воспитанников, 

направленной на обеспечение благополучия ребенка в условиях семьи и детского 

сада, на полноценное развитие личности каждого ребенка, на реализацию в 

воспитании принципа самоценности периода дошкольного детства; содействие 

качественному обновлению системы общественного и семейного воспитания 

Совместная игра 

воспитателя и детей 

Разные виды игр (сюжетно-ролевые, режиссерские, игры-драматизации, строительно-

конструктивные) направлены на обогащение содержания творческих игр, освоение 

детьми игровых умений, необходимых для 

самостоятельной игры. 

Ситуации общения и 

накопления 

положительного 

социально- 

эмоционального опыта 

Носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему, близкую детям 

дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное 

участие. Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание 

помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных 

сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. В 

ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает представления детей 

об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, 

связывает содержание разговора с личным опытом детей. В реально-практических 

ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого отношения к 

людям, принимают участие в важных делах. Ситуации могут планироваться 

воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в 

группе, способствовать разрешению возникающих 

проблем. 

Детский досуг Это вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, 

развлечения,  отдыха.   Как   правило,   в   детском   саду  организуются досуги 

«Здоровья и подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна 

организация досугов в соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем    

дошкольном    возрасте).    Например,    для    занятий   рукоделием, 

художественным трудом и пр. 

Трудовая 

деятельность 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный 

характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в 

природе. 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

Расширение представлений о различных сторонах изучаемого объекта, его 

взаимоотношениях с другими объектами и со средой обитания, усвоение общих 

закономерностей природных явлений и процессов. Поисковая деятельность, в которой 

наиболее ярко выражены процессы: целеобразования, процессы возникновения и 

развития новых мотивов личности, лежащих в основе 

самодвижения, саморазвития. 

Сенсорный и 

интеллектуальный 

тренинг 

Освоение системы сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и 

др.), способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, классифицировать, 

составлять сериационные ряды, 

систематизировать по какому-либо признаку и пр.) путем выполнения заданий 

преимущественно игрового характера. 

Литературная 

страничка 

Формирование круга любимого чтения: чтение и анализ литературы  

художественного и энциклопедического содержания, сказок. 

Творческие 

мастерские 

Предоставляет детям условия, разнообразные по своей тематике и содержанию для 

использования и применения знаний и умений. Обсуждение впечатлений о культурном  

событии  и  их выражение и  закрепление  в  продуктивных видах 

деятельности:   создание   книг   самоделок,   детских   журналов,  составление маршрутов 

путешествия на природу, оформление коллекции, создание продуктов детского 

рукоделия и пр. 

Практики 

познания 

Уточнение представлений детей о культурно-исторических взаимообусловленных 

жизненных связях в окружающем мире: организация деятельности по ознакомлению 

детей с окружающим миром 

 



  
дошкольников. 

Направления            Формы  работы 

2. Рекламное 

Задачи: 
- ознакомление родителей с 

педагогической деятельностью ОУ; 

- создание презентативного имиджа 

детского сада. 

 

- Создание рекламной продукции: буклеты, 

информационные проспекты, выпуск журнала ОУ 

«Городские были и небылицы», видеофильмы, 

фотовыставки, фотоальбомы о жизни в детском 

саду, стенды для родителей, выставки творческих 

работ. 

- День открытых дверей  

- Просмотр открытых занятий и др. видов детской 

деятельности. 

- Презентации групп и развивающей среды 

(обзорные экскурсии по ОУ). 

- Изучение документов, регламентирующих 

деятельность ОУ. 

- Встречи со специалистами ОУ. 

- Сайт ОУ 

2. Информационно-аналитическое 

(мониторинг взаимодействия с 

семьями дошкольников – система 

диагностических мероприятий). 

Задачи: 
- изучение семьи и ребенка, выявление 

интересов и запросов родителей, 

образовательных потребностей семьи; 

- определение социального статуса 

семьи и условий (особенностей) 

семейного воспитания; 

- выявление уровня педагогической 

грамотности родителей; 

- изучение особенностей работы 

воспитателей с родителями, из 

возможностей и затруднений; 

- выработка единых педагогических 

подходов и требований к воспитанию 

и развитию ребенка в семье и детском 

саду; 

- создание условий для 

дифференцированной и 

индивидуальной работы с семьей; 

- изучение результативности 

взаимодействия ОУ с семьей. 

- Анкетирование и тестирование родителей. 

- Составление социального паспорта 

семей,  проведение социологических срезов, 

опросов. 

-Изучение запросов родителей на образовательные 

услуги. 

- Беседы, наблюдения. 

-Диагностика детско-родительских отношений. 

- Диагностика взаимодействия педагогов с семьями 

дошкольников. 

- «Почтовый ящик». 

- «Телефон доверия». 

- Обмен мнениями, отзывы родителей. 

- Изучение мнения родителей о деятельности ДОУ. 

3. Педагогическое просвещение 

родителей. 

Задачи: 
- повышение уровня педагогической 

грамотности родителей; 

- повышение воспитательного 

потенциала семей; 

- изучение закономерностей развития 

ребенка, подготовка его к школе; 

- формирование у родителей 

практических навыков воспитания 

- Родительские собрания с показами открытых 

занятий. 

- Детско-родительский клуб «На встречу друг 

другу» 

- Показ открытых занятий специалистами ДОУ. 

- Консультационный пункт «Для вас, родители»:   

-Консультации воспитателей, специалистов. 

- Семинары-практикумы, семинары 

- Круглый стол. 

- Игры с педагогическим содержанием,       

- Тренинги, решение проблемных ситуаций. 



  
детей; 

- пропаганда здорового образа жизни; 

- содействие в приобщении детей к 

культурным и духовным ценностям; 

- изучение современных систем 

семейного воспитания; 

- повышение психолого-

педагогической культуры родителей; 

- повышение правовой культуры. 

- Встречи со специалистами разных социальных 

институтов (врачи, учителя и психологи школ, 

представители ГИБДД и центра ГО и ЧС, 

сотрудники библиотеки,  и др.). 

- Педагогическая библиотека для родителей, 

библиотека семейного чтения, игротека. 

- Журнал детско-родительского содружества 

группы № 8 «Городские были и небылицы». 

- Информационные стенды и уголки: 

- «Мамин класс» (психология для родителей); 

- «Физкульт-ура!» (папка-передвижка 

инструктора   по физическому развитию);            

- «Домисолька!» (центр музыкального 

руководителя); 

- «Мир вокруг нас» (папка-передвижка педагога 

дополнительного образования); 

-  групповые уголки, стенгазеты. 

- «Наш вернисаж» (выставки творческих работ); 

-  уголок индивидуальной работы. 

4. Организация совместной 

деятельности детей, родителей, 

педагогов. 

Задачи: 
- формирование у родителей опыта 

руководства детской деятельностью и 

общением; 

- установление эмоционального 

контакта между детьми, родителями и 

педагогами; 

- создание условий для раскрытия 

творческого потенциала семьи. 

 

-День открытых дверей  

-Экскурсии за пределы ОУ (парк Александрино, 

детская библиотека) 

-Тематические недели: «Неделя детской книги», 

«Неделя театра», «Неделя зимних игр и 

развлечений», «Неделя безопасности», «Неделя 

добрых дел», «Мини-музей в группе», «Мини-музеи 

в кабинете интеллектуального развития 

«Александрино», «Мир природы», Мини-

лаборатория «Маленький исследователь» и др. 

-Выставки совместного творчества, фотоколлажи, 

коллекционирование. 

-Конкурсы (чтецов, зимних построек, творческие). 

-Работа в «Творческих мастерских». 

-Совместные праздники, развлечения, досуги, 

театрализованные представления. 

-Рождественские встречи, музыкальные гостиные, 

посиделки, чаепития. 

-Экологические и социальные акции: «Наша 

клумба», «Птичья столовая», «Подарки солдатам и 

ветеранам», «Наши добрые дела», «Чистый 

участок». 

-Совместная поисково-исследовательская 

деятельность. 

Совместное оформление групп к праздникам. 

- День именинника. 

5. Изучение положительного опыта 

семейного воспитания. 

Задачи: 
- пропаганда опыта семейного 

воспитания среди широкого круга 

родителей; 

- использование в работе детского 

сада положительных методов 

семейного воспитания. 

- Презентация семьи: информационные уголки, 

фотовыставки, проекты «Моя семья», «Праздник в 

нашем доме», «Домашние любимцы», «Наши 

путешествия» и др. 

- Выставки творчества «Мир увлечений нашей 

семьи». 

- «Гость группы» (семейные мастер-классы). 

- Дискуссионные  встречи «Семейные традиции», 

«А как у вас?», «Делимся опытом семейного 

воспитания». 

6. Индивидуальная работа с семьей - Диагностика «проблемных» детей. 



  
по запросу родителей (воспитатель, 

специалисты). 

Задачи: 
-помощь отдельным семьям в 

воспитании детей; 

-коррекция детско-родительских 

отношений. 

- Диагностика детско-родительских отношений. 

- Индивидуальные консультации специалистов. 

- «Почтовый ящик». 

 - «Телефон доверия». 

7. Взаимодействие с 

общественными организациями 

родителей (заведующий ОУ): 

попечительский совет. 

Задачи: 
- содействие укреплению связи ОУ с 

семьями детей; 

- обновление и укрепление МТБ ОУ. 

 

- Оформление групповых помещений. 

- Обогащение предметно-развивающей среды групп 

(изготовление пособий, игр и игрушек). 

- Благоустройство детских площадок. 

- Экологические субботники, работа по озеленению 

территории. 

- Приобретение подарков для детей (к дням 

рождения, к Новому году, к выпускному балу). 

- Помощь в организации совместных мероприятий. 

8. Охрана прав детства (инспектор 

по охране прав детства). 

Задачи: 
- повышение уровня правовой 

грамотности родителей; 

- мотивация родителей на 

сотрудничество; 

- предупреждение жестокости и 

насилия в семье; 

- пропаганда социально-приемлемых 

форм взаимодействия между детьми и 

родителями, здорового образа жизни; 

- оказание консультативной  помощи 

семьям дошкольников; 

- содействие в создании 

благоприятных условий для 

психологического комфорта детей в 

семьях. 

 

- «Телефон доверия». 

- «Почтовый ящик». 

- Анкетирование. 

- Сбор информации о семьях «группы риска» 

(социальные паспорта, составление базы данных). 

- Диагностика детско-родительских отношений, 

социометрические исследования  

- Взаимодействие с органами опеки 

- Лекторий «Правовая академия» (ознакомление с 

«Конвенцией ООН о правах ребенка», с 

«Декларацией прав ребенка», с законодательными 

актами по защите прав несовершеннолетних и др.). 

- Цикл совместных интегрированных занятий для 

детей и родителей «Я имею право» (старший 

дошкольный возраст). 

- Викторины, досуги, конкурсы, творческие 

выставки и проекты (совместные мероприятия с 

детьми и родителями). 

- Индивидуальные и групповые консультации, 

профилактические беседы  

- Семинары-практикумы. 

- Дискуссионные встречи «Воспитывать ребенка – 

как?». 

- Работа с неблагополучными семьями   

- Посещения на дому. 

- Оформление наглядной информации «Правам 

ребенка посвящается» (стендовая информация, 

листовки, проспекты, бюллетени, буклеты, плакаты, 

стенгазеты, фотовыставки, тематические папки) 

9. Методическая работа с 

педагогами по вопросам 

взаимодействия с семьями 

дошкольников (старший 

воспитатель). 

Задачи: 
- оказание методической помощи 

педагогам в установлении контакта с 

родителями; 

- повышение педагогической 

- Анкетирование и тестирование педагогов. 

- Ознакомление педагогов с нормативно-правовыми 

документами, регламентирующими 

взаимоотношения ОУ и семьи. 

- Лекции, беседы, консультации. 

- Дискуссии, круглые столы, деловые игры. 

- Практикум общения педагогов с родителями 

(психолог ЦПМС Кировского района). 

- Семинары-практикумы: «Активные формы 

взаимодействия с семьями воспитанников», 



  
компетентности воспитателей в 

вопросах сотрудничества с 

родителями; 

- формирование знаний о методах 

изучения семьи; 

- активизация и расширение форм 

взаимодействия с родителями; 

- формирование у педагогов 

осознанного отношения к организации 

общения с семьей, развитие умения 

конструировать программу 

взаимодействия с родителями. 

«Методы изучения семьи», «Эффективность 

использования наглядного материала в работе с 

родителями». 

- Участие в родительских собраниях. 

- Выставки методической литературы. 

- Разработка методических рекомендаций и подбор 

материалов по вопросам взаимодействия с семьями 

дошкольников. 

Групповые формы работы: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальные формы работы: 

 

 Родительский комитет, участвующий в 

решении вопросов воспитания и социализации 

детей. 

   Родительские собрания, посвященные 

обсуждению актуальных и острых проблем 

воспитания детей дошкольного возраста. 

   Взаимодействие в социальных сетях: 

родительские форумы на интернет- сайте ОУ, 

посвященные обсуждению интересующих 

родителей вопросов воспитания. 

 Реализация совместных проектов по 

вопросам воспитания и социализации ребенка 

 Участие родителей (законных 

представителей) и других членов семьи 

дошкольника в реализации проектов и мероприятий 

воспитательной направленности. 

 Индивидуальное консультирование 

родителей   (законных   представителей) c целью 

повышения уровня педагогической компетенции. 

 

 

 

Раздел III. Организационный 

3.1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

 
Программа воспитания реализуется в  ОУ через формирование социокультурного воспитательного 

пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего готовность всех участников 

образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить 

наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной деятельности. Уклад ОУ направлен на 

сохранение преемственности принципов воспитания с уровня дошкольного образования на уровень 

начального общего образования: 

1) Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе 

современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и средства 

обучения. 

2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достиже

нию целевых ориентиров Программы воспитания. 

3) Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 

4) Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах которых 

реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, национальных и 

пр.). 
Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-технические, психолого-

педагогические, нормативные, организационно-методические и др.)  интегрированы с соответствующими 

пунктами организационного раздела ОП ДО. 



  
Уклад задает и удерживает ценности воспитания – как инвариантные, так и свои собственные, – 

для всех участников образовательных отношений: руководителей ОУ, воспитателей и специалистов, 

технического персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и отношений в ОУ, 

нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность, характер воспитательных 

процессов, способы взаимодействия между детьми и педагогами, педагогами  

и родителями, детьми друг с другом. Уклад включает в себя сетевое информационное пространство и 

нормы общения участников образовательных отношений на официальном сайте ОУ и в социальных сетях 

(http://www.kirov.spb.ru/dou/29;  https://vk.com/feed ) 

 Уклад осуществляется в соответствии с Уставом ГБДОУ детского сада  № 29 Кировского 

района Санкт-Петербурга 
Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, 

месячного, годового цикла жизни ОУ. 

Процесс проектирования уклада ОУ включает следующие шаги: 

№ п/п Шаг Оформление 

1 Определить ценностно-смысловое 

наполнение жизнедеятельности ОУ. 

Устав ОУ, локальные акты, правила поведения 

для детей и взрослых, внутренняя символика. 

2 Отразить сформулированное  

ценностно-смысловое наполнение  

во всех форматах жизнедеятельности 

ОУ: 

– специфику организации видов 

деятельности; 

– обустройство развивающей  

предметно-пространственной среды; 

– организацию режима дня; 

разработку традиций и ритуалов ОУ; 

– праздники и мероприятия. 

ОП ДО и Программа воспитания. 

3 Обеспечить принятие всеми 

участниками образовательных 

отношений уклада ОУ. 

Требования к кадровому составу  

и профессиональной подготовке сотрудников. 

Взаимодействие ОУ с семьями воспитанников. 

Социальное партнерство ОУ с социальным 

окружением. 

Договоры и локальные нормативные акты. 
 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. Воспитывающая среда 

раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. Воспитывающая среда –  

это содержательная и динамическая характеристика уклада, которая определяет его особенности, 

степень его вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую 

воспитанию необходимых качеств; 

 «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются 

нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально 

организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего 

достижение поставленных воспитательных целей; 

 «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности,  

в особенности – игровой. 

 

3.2. Взаимодействия взрослого с детьми. События ОУ 
Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, 

раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности.  

Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен 

быть направлен взрослым. 

http://www.kirov.spb.ru/dou/29
https://vk.com/feed


  
Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация.  

В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий 

детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием является  не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, 

традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые 

проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события 

проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы ОУ, группы, 

ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ОУ  осуществляется  в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности  

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные 

игры и др.); 

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, 

с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, 

прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России; 

 создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы  

с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из соседнего 

детского сада и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это помогает каждому 

педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с 

группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

 

3.3. Организация предметно-пространственной среды 
Предметно-пространственная среда (далее – ППС) отражает федеральную, региональную 

специфику, а также специфику ОО и включает: 

 оформление помещений; 

 оборудование; 

 игрушки. 

ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания,  

способствовует их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

Среда отражает региональные, этнографические,  особенности социокультурных условий, 

в которых находится организация. 

Среда  экологична, природосообразна и безопасна. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость 

научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности 

труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, 

представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены 

в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства 

с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации должна 

быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для ППС администрация ОУ ориентируется на 

продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 

оборудование  соответствует возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

 

 

 

 



  
3.4 Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

Наименование должности Функционал, связанный 

с организацией и реализацией воспитательного  процесса 

Заведующий детским садом Организация создания условий для повышения качества 

воспитательного процесса. 

Анализ итогов воспитательной деятельности в ОУ за учебный 

год. 

Регулирование реализации воспитательного процесса в ОУ; 

контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ОУ (в том числе мониторинг 

качества организации воспитательной деятельности в ОУ) 

Старший воспитатель Организация совместного планирования воспитательного 

процесса (обеспечение разнонаправленной, насыщенной 

воспитывающей деятельности обучающихся). 

Организация воспитательной деятельности в ДОУ. 

 Проведение мониторинга состояния воспитательной 

деятельности в ОУ.  

Организация повышения квалификации педагогов; повышение 

трудовой мотивации; развитие коммуникационных навыков, 

навыков совместной и командной работы и т.п.  

Организация методического сопровождения воспитательной        

деятельности. Развитие социального партнерства, повышение 

степени открытости ОУ с целью реализации комплексного 

подхода к воспитательному процессу. 

Музыкальный руководитель Воспитание эмоциональной отзывчивости и              восприимчивости, 

обогащение впечатлений детей, знакомство в определенно 

организованной системе с разнообразными средствами 

выразительности. 

Инструктор по 

физической  культуре 

Воспитание здорового образа жизни, интереса к занятиям 

физической культурой и спортом. 

Педагог дополнительного 

образования 

Воспитание любознательности и познавательной 

активности. 

Расширение и систематизация знаний и представлений детей об 

окружающей действительности; 

Воспитание гражданственности, уважения к правам и свободам 

человека, любви к окружающей природе, Родине, семье. 

Воспитатель Создание атмосферы эмоционального комфорта, условий для 

самовыражения и саморазвития. 

Обеспечение познавательного, речевого, социально- 

коммуникативного, художественно-эстетического и физического 

развития. 

Воспитание гражданственности, уважения к правам и свободам 

человека, любви к окружающей природе,     Родине, семье. 

Взаимодействие со всеми участниками образовательных 

отношений с целью обеспечения полноценного развития 

воспитанников. 

Воспитание эмоциональной отзывчивости, способности к 

сопереживанию, готовности к проявлению гуманного отношения. 

Развитие познавательной активности, любознательности, 

стремления к самостоятельному познанию и размышлению, 

развитию умственных способностей и речи. 

Развитие физических, интеллектуальных, нравственных, 

эстетических и личностных качеств; Пробуждение творческой 

активности детей, стимулирование воображения, желания 

включаться в творческую деятельность. 



  
Формирование предпосылок учебной деятельности, 

обеспечение диагностики в рамках Программы воспитания. 

ведение наблюдения за социально-эмоциональным развитием 

детей. 

 

В ОУ организацию и реализацию воспитательного процесса осуществляют педагогические 

работники, в том числе педагог дополнительного образования, музыкальные руководители, 

инструктор по физической культуре. 

В целях эффективной реализации Программ ОУ укомплектовано квалифицированными 

кадрами: руководящими, педагогическими, техническими, административно-хозяйственными. 
Заведующий детским садом: обеспечивает эффективное взаимодействие и сотрудничество с 

органами местного самоуправления, предприятиями и организациями, родителями. 

Заведующий хозяйством: организует материально-техническое снабжение 

педагогического процесса). 

Старший воспитатель: осуществляет методическую поддержку,  мобилизует и 

сопровождает педагогов в решении различных задач; организует просветительскую работу для 

родителей 
Педагогический процесс в 10 группах общеразвивающей направленности осуществляют 

педагогические работники – 24 педагога, из них: 

- воспитатели                                                – 20, 

- педагог дополнительного образования     – 1 

- музыкальный руководитель                       – 2, 

- инструктор по физической культуре         – 1. 

Каждая группа непрерывно сопровождается одним помощником воспитателя помощником 

воспитателя, который относится к служащим. 

Реализация Программы осуществляется: 

-  педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в ОУ. 

- помощник воспитателя находится в группе в течение своего графика работы. 

В связи с новыми требованиями, предъявляемыми к содержанию дошкольного 

образования, педагогический процесс ОУ переориентируется на создание условий для повышения 

качества образования. Наибольшая эффективность управленческих действий по повышению 

профессионального мастерства каждого педагога решается путем соблюдения системности 

методических мероприятий, наличием обоснованного планирования, разнообразием 

используемых форм методической работы. 

Таким образом, система повышения профессионального уровня педагогических работников ОУ 

включает: 

- прохождение курсов повышения квалификации; 

- участие в работе педагогических советов, семинарах, консультаций в ОУ;  

- участие в работе районных методических объединений;  

- участие в конкурсах профессионального мастерства; - самообразование педагогов; 

- выявление, обобщение и распространение передового педагогического опыта;  

- аттестация педагогов. 

 В целях эффективной реализации Программы в ОУ создаются условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т. ч. их дополнительного 

профессионального образования. Все педагогические работники один раз в три года обязательно 

проходят курсы повышения квалификации по различным направлениям педагогической 

деятельности. Один раз в пять лет педагогические работники повышают свою ИКТ-

компетентность. 

Организационно-методическое сопровождение процесса реализации Программы 

осуществляется методической службой ОУ. 

Реализация Программа требует от ОУ осуществления управления, ведения бухгалтерского учета, 

финансово-хозяйственной и хозяйственной деятельности, организации необходимого 

медицинского обслуживания. 

ОУ обслуживается Централизованной бухгалтерией, подведомственной администрации 

Кировского  района Санкт-Петербурга. 

 



  
ОУ привлекает специалистов других организаций:      

- ГБОУ ЦПМСС Кировского района СПб;   

- ГБОУ ДОД ДДЮТ Кировского района СПб;  

- Центр детского (юношеского) технического творчества  Кировского района СПб;  

- ГОУ  ДОД СДЮСШОР Кировского района СПб;  

- «Педагогический колледж № 8» (СПб ГБПОУ ПК № 1);  

- СПб ГУ Центральная  детская библиотека;    

 

3.5. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

- Федеральный закон от 31.07.2020 N 304-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный закон 

"Об образовании в Российской Федерации" по вопросам воспитания обучающихся" 

 

В ОУ принято решение по внесению изменений в локальные документы: 

 - должностные инструкции педагогических работников,  

Методическое обеспечение Программы 

1. К.Ю.Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников» для   

    занятий с детьми 2-7 лет. 

1. Саулина Т.Ф. «Знакомим дошкольников с правилами дорожного  

    движения». 

2. В.И.Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с дошкольниками. Для   

    занятий с детьми 4-7 лет.  

3. Р.С.Буре Социально - нравственное воспитание дошкольников. Для   

занятий с детьми 3-7 лет. 

4. Л.В.Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет.  

6. Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности.   

7. О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в д\саду.6-7 лет» 

8. В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением»  

    6-7лет  

9. И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных   

     математических представлений»  

1. Л.В.Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду» 3-7лет. 

13. С.Н.Николаева «Юный эколог. Система работы»  

      группе» 

14. «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома» 

15. Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду» (6-7) с наглядно-  

      дидактическим пособием  

16. Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду»  

17. Т.С. Комарова «Детское художественное творчество» 2-7 лет 

18. Л.В. Куцакова «Конструирование из строительного материала». 

19. Л.В.Куцакова «Конструирование и художественный труд в детском   

      саду». 

20. В.Куцакова «Художественное творчество и конструирование»  

21. Э.Я.Степаненкова «Сборник подвижных игр»  

22. М.М.Борисова «Малоподвижные игры и игровые упражнения». Для  

      занятий с детьми 3-7 лет  

23. Л.И.Пензулаева «Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений  

      для детей3-7 лет)» 

 
3.6. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личностных результатов в работе с особыми категориями детей 

Данной категории обучающихся в ОУ нет в связи с общеразвивающей направленностью 

деятельности детского сада  
 

3.7. Календарный план воспитательной работы 
На основе рабочей программы воспитания ОУ составлен примерный календарный план 

воспитательной работы. 

http://www.kidsreview.ru/catalog/tsentr-detskogo-yunosheskogo-tekhnicheskogo-tvorchestva-kirovskogo-raiona-spb


  
Примерный план воспитательной работы строится на основе базовых ценностей 

по следующим этапам: 

 погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, просмотр, 

экскурсии и пр.); 

 разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты; 

 организация события, которое формирует ценности. 

Данная последовательность является циклом, который при необходимости повторяется  в 

расширенном, углубленном и соответствующем возрасту варианте неограниченное количество 

раз. 

Данный цикл является примерным. На практике цикл  начинается с яркого события, после 

которого развертывается погружение и приобщение к культурному содержанию 

на основе ценности. 

События, формы и методы работы по решению воспитательных задач легко 

интегрируются .  

Каждый воспитатель разрабатывает конкретные формы реализации воспитательного 

цикла. В ходе разработки определены цель и алгоритм действия взрослых, а также задачи 

и виды деятельности детей в каждой из форм работы. 

В течение всего года воспитатель осуществляет педагогическую диагностику на основе 

наблюдения за поведением детей. В фокусе педагогической диагностики находится понимание 

ребенком смысла конкретной ценности и ее проявление в его поведении. 

 
 

Раздел III. Организационный 

Часть программы, формируемая участниками  

образовательных отношений 
 

3.1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

Осуществляется в соответствии с Уставом ГБДОУ детского сада  № 29 Кировского района  

Санкт-Петербурга 
Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, 

месячного, годового цикла жизни ОУ. 

 

3.2. Взаимодействия взрослого с детьми. События ОУ 

Информационное обеспечение реализации Программы воспитания 

Информационное обеспечение реализации Программы воспитания обеспечивает 

эффективность взаимодействия с родителями воспитанников. 

 Информационная оперативность и доступность общения обеспечивается в режиме 

общения групп, созданных в социальных сетях (https://vk.com/feed), электронной 

перепиской. 

Информация о содержании и реализации рабочей программы воспитания размещена на 

официальном сайте ОУ http://www.kirov.spb.ru/dou/29 

 

3.3 Организация предметно-пространственной среды 

Развивающая  предметно-пространственная  среда организуется   при помощи детских 

центров развития: 

- «Центр познания и науки»  обеспечивает решение  задач   познавательно-исследовательской 

деятельности детей (развивающие и логические игры,  речевые игры,  игры с буквами,    звуками и 

слогами; опыты и эксперименты); 

- «Центр творчества и искусства» обеспечивает решение задач активизации творчества детей 

(режиссерские и театрализованные, музыкальные игры и импровизации, художественно-речевая и 

изобразительная деятельность); 

- «Игровой центр», обеспечивающий организацию самостоятельных сюжетно-ролевых игр; 

- «Литературный центр», обеспечивающий литературное развитие дошкольников; 

- «Спортивный центр, или физической культуры и спорта », обеспечивающей двигательную 

активность и организацию здоровьесберегающую деятельность детей. 

Есть ряд показателей, по которым воспитатель оценивает качество созданной в группе 

https://vk.com/feed
http://www.kirov.spb.ru/dou/29


  
развивающей предметно-игровой среды и степень ее влияния на детей: 

- Включенность всех детей в активную самостоятельную деятельность. Каждый ребенок выбирает 

занятие по интересам в центрах активности, что обеспечивается разнообразием предметного 

содержания, доступностью материалов, удобством их размещения. 

- Низкий уровень шума в группе (так называемый «рабочий шум»), при этом голос воспитателя 

не доминирует над голосами детей, но тем не менее хорошо всем слышен. 

- Низкая конфликтность между детьми: они редко ссорятся из-за игр, игрового пространства или 

материалов, так как увлечены интересной деятельностью. 

- Выраженная продуктивность самостоятельной деятельности детей: много рисунков, поделок, 

рассказов, экспериментов, игровых импровизаций и других продуктов создается детьми в течение дня. 

- Положительный эмоциональный настрой детей, их жизнерадостность, открытость, желание посещать 

детский сад. 

Материально-техническое обеспечение реализации Программы воспитания 

Наименование Основные  требования 

 

 

 

Группа 

Групповые помещения оснащены детской мебелью, игрушками и 

пособиями отвечающей гигиеническим и возрастным особенностям 

воспитанников Подбор оборудования осуществляется исходя из 

того, что при реализации основной общеобразовательной 

программы  дошкольного образования основной формой работы с 

детьми и ведущей деятельностью для них является игра. 

 

 

Участок детского сада 

На территории детского сада произрастают разнообразные породы 

деревьев и кустарников; разбиты цветники и клумбы. 

Наличие оборудованных прогулочных площадок на каждую группу 

воспитанников: каждая возрастная группа детей имеет свой участок. 

Площадки обеспечены необходимым оборудованием. Все участки 

имеют свои цветники. Обеспеченность ОУ отведенной ему 

территорией, его оборудование и оснащение, соответствует 

нормативам. Для защиты детей от солнца и осадков на территории 

каждой групповой площадки установлены домики-беседки. 

Игровые площадки оборудованы игровыми сооружениями в 

соответствии с возрастом: песочницами, домиками, машинами и др. 

Кабинет интеллектуального 

развития 

В кабинете имеется этнографический мини-музей «Александрино», 

мини-лаборатория «Маленький исследователь», мини-музей 

природы «Удивительное рядом». Кабинет оснащен интерактивным 

оборудованием. 

Музыкальный и спортивный  

залы 

Соответствуют принципу необходимости и  достаточности для 

организации воспитательного и   образовательного процесса, а 

также обеспечен пособиями для  разнообразной двигательной 

активности и музыкальной деятельности детей дошкольного 

возраста. 

ТСО, ИКТ Требования к техническим средствам обучения в сфере дошкольного 

образования включают общие требования безопасности, потенциал 

наглядного сопровождения воспитательно-образовательного 

процесса,  возможность использования современных информационно-

коммуникационных технологий в воспитательно-образовательном 

процессе. 

 

Материально-техническое обеспечение воспитательного процесса в ОУ соответствуют 

государственным и местным требованиям и нормам. Образовательный процесс в ОУ организуется 

в соответствии с: 

- СанПиНом;  

- правилами пожарной безопасности; 

- требованиями, предъявляемыми к средствам обучения и воспитания детей дошкольного возраста 

(учет возраста и индивидуальных особенностей развития детей); 



  
- требованиями к оснащенности помещений развивающей предметно-пространственной среды; 

- требованиями к материально-техническому обеспечению программы  

 (учебно-методический комплект (УМК), оборудование, оснащение (предметы). 

Здание детского сада расположено на двух этажах, обеспечено центральным отоплением, 

индивидуальным тепловым пунктом, канализацией, установлено сантехническое оборудование.  

 

 Здание соответствует требованиям пожарной безопасности, антитеррористической 

безопасности. Оснащено следующими системами: 

- система автоматической пожарной сигнализации № 1 (АПС), 

- система оповещения и управление эвакуацией № 1, 

- система видеонаблюдения (на территорию детского сада и на 2 этажах ОУ) № 1, 

- система контроля и управление доступом № 1, 

- системы внутреннего противопожарного водоснабжения № 1, 

- кнопка тревожной сигнализации № 1, 

При возникновении чрезвычайных ситуаций для воспитанников и сотрудников ОУ 

предусмотрены средства индивидуальной защиты (респираторы, противогазы ГП-7, ГДЗК) в 

полном объеме. Материально-техническая база для реализации образовательной Программы 

соответствует действующим санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны труда 

работников. 

Материально-техническое обеспечение Программы 
Большая роль в эффективности качества образовательного процесса детского сада 

отводится материально-техническому обеспечению ОУ и оснащённости образовательного 

процесса. 

Здание ГБДОУ 1974 года постройки, строение блочное, двухэтажное.   

Общая площадь – 1916 м
2
, застройки 1157 м

2
. 

Территория детского сада занимает 1205 м
2
.  

Характеристика площадей,   перечень помещений ОУ 

 Показатели Количество Общая площадь 

1 Всего помещений, используемых в учебно-

воспитательном  процессе, в  том числе: 

  

2 Игровые комнаты и спальни- (4помещения) 10 450,0  м
2
 

3 Помещения для приема детей (раздевалки) 10 40,3  м
2
 

4 Музыкальный зал 1 180,0  м
2
 

 Физкультурный (спортивный) зал 1 62,0 м
2
 

5 Кабинет заведующей 1 13,5 м
2
 

6 Методический кабинет 1 13,5 м
2
 

7 Специализированные  кабинеты:  

Кабинет интеллектуального развития: 

блок познавательного и речевого развития 

блок социально-коммуникативного развития 

Кабинет эмоциональной разгрузки 

1 

 

1 

62,0 м
2 

 

10.1 м
2
 

8 Лицензированный медицинский  кабинет 1 41,7 м
2
 

9 Кабинет заведующего хозяйством 1 13,5 м
2
 

10 Туалетные комнаты 11 63,3 м
2
 

11 Мойки-буфетные 11 12,0 м
2
 

12 Крыльцо 4 9,6 м
2
 

13 Пищеблок: 

(горячий цех, холодный цех, раздаточный 

пункт) 

Хозяйственно-бытовые: 

(прачечная, хлорная, сушилка);  

2 помещения 

 

1 помещение 

80,3 м
2
 

14 Кладовая продуктовая № 1 1 3,6 м
2
 

15 Кладовая продуктовая № 2 1 3.6 м
2
 



  
Территория дошкольного учреждения хорошо озеленена,  разбиты цветники и клумбы. 

Территория детского сада имеет ограждение. Находится в экологически чистом месте, граничит с 

лесопарком Александрино.  

Детский сад имеет все виды благоустройства: водопровод,  канализацию, 

централизованное водяное отопление.  

В  детском саду созданы  условия   для полноценного развития детей.  

Работа всего персонала ОУ направлена на создание комфорта, уюта, положительного 

эмоционального климата воспитанников.  

В  детском саду функционирует 10 групп, каждая групповая ячейка включает в себя: приемно-

раздевальное помещение, групповое помещение, туалетную комнату, помещение для мытья 

посуды. Все группы  имеют свой вход. В 4 групповых помещениях имеются спальни. 

Материально-техническое оснащение и оборудование, пространственная организация 

среды ОУ соответствуют санитарно-гигиеническим требованиям. Условия труда и 

жизнедеятельности детей созданы в соответствии с требованиями охраны труда. Материальная 

база и развивающая предметно-пространственная среда   ОУ и  групповых помещений создана с 

учётом «ФГОС ДО  к созданию развивающей предметно-пространственной  среды, 

обеспечивающих реализацию Образовательной программы дошкольного образования». 

Материальная база периодически преобразовывается, трансформируется, обновляется для 

стимулирования физической, творческой, интеллектуальной активности детей. Все это позволяет 

педагогам организовывать работу по сохранению и укреплению здоровья детей, созданию 

положительного психологического климата в детских коллективах, а также по всестороннему 

развитию каждого ребенка. 

Групповые помещения 
 Групповые помещения находятся на первом и втором этажах здания. 

Организованная развивающая предметно-пространственная   среда в детском саду предполагает 

гармоничное соотношение материалов, окружающих ребенка в детском саду, с точки зрения 

количества, разнообразия, неординарности, изменяемости. В  ОУ постоянно поддерживаются все 

условия для оптимально-результативной организации воспитательного процесса. 

В каждой групповой комнате пространство организовано таким образом, чтобы было достаточно 

места для занятий игровой и учебной деятельностью, а также имеются центры для уединения. 

Помещения групп детского сада оснащены  детской  и игровой мебелью, соответствующей по 

параметрам возрасту воспитанников, целесообразно расставленной относительно света и с учетом 

размещения центров активности детей, отведенных для игр, совместной, самостоятельной 

деятельности дошкольников. Групповые помещения ОУ имеют комнату для раздевания, игровую, 

спальную - и туалетную комнаты.  Каждая группа, созданная с учетом возрастных особенностей 

детей и современными требованиями, развивающая среда в группах формирует игровые навыки у 

детей и способствует развитию личности дошкольника. В целом она  организована так, чтобы 

материалы и оборудование, необходимые для осуществления любой деятельности были доступны 

детям и убирались ими на место самостоятельно, что дает возможность обеспечивать в группах 

порядок и уют. При создании развивающей предметно-пространственной среды в групповых 

комнатах также учтена полоролевая специфика. Созданы игровые центры для проведения 

сюжетно-ролевых игр, в каждой группе имеются центры изобразительной деятельности, 

театрализованной деятельности, музыкальные и физкультурные центры для самостоятельной 

деятельности детей. Всё это позволяет успешно решать педагогические задачи и создаёт все 

условия для физического, эстетического и экологического воспитания. В качестве ориентиров для 

подбора материалов и оборудования в группах выступают общие закономерности развития 

ребёнка на каждом возрастном этапе. Подбор материалов и оборудования осуществляется для тех 

видов деятельности ребёнка, которые в наибольшей степени способствуют решению 

развивающих задач на этапе дошкольного детства (игровая, продуктивная, познавательно-

исследовательская деятельности), а также с целью активизации двигательной активности ребёнка. 

В каждой возрастной группе есть «природные центры» с различными видами растений, собраны 

коллекции и гербарии. Имеющийся в ОУ материал и правильная его организация способствует, 

таким образом, формированию у детей бережного и уважительного отношения к живой природе и 

удовлетворению интереса детей к природе. В каждой возрастной группе имеются дидактические 

игры, пособия, методическая и художественная литература, необходимая для организации разных 

видов деятельности детей. 



  
В каждой группе  имеются разные  виды  театров, ширмы для  показа  кукольного  театра,  игр-

драматизаций, атрибуты  для  режиссерских  игр. 

В  группах  имеются  аудиотеки,  которые  помогают  созданию  музыкальной  эмоционально-

насыщенной   среды  в организованной   и  в  свободной  деятельности  детей. 

Оборудованы  центры  музыкального  развития   детей,  содержащие  музыкально-

дидактические  игры  и  пособия,  детские  музыкальные  игры,  разнообразные  атрибуты. 

Приемные имеют информационные стенды для родителей, постоянно действующие выставки 

детского творчества. 

Развивающая предметно-пространственная   среда в групповых помещениях, обеспечивает 

реализацию Образовательной программы ДО ОУ, включает совокупность образовательных 

областей: социально-коммуникативное развитие, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое, физическое развитие, обеспечивающих разностороннее развитие детей с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей, а так же совместную деятельность взрослого и 

ребенка и свободную самостоятельную деятельность самих детей.      

                           

 Специализированный кабинет 

                                                Кабинет интеллектуального развития 
 

Кабинет интеллектуального развития находится на 

первом этаже.  

Педагог дополнительного образования   осуществляет с 

детьми педагогическую деятельность по 

познавательному и социально-коммуникативному 

развитию с использованием различных педагогических, в 

том числе информационно-коммуникативных 

технологий: игровые обучающие ситуации, детское 

экспериментирование, метод проектов, блоки Дьенеша, 

палочки Кюизенера, ТРиЗ, мнемотехника. В кабинете 

имеется этнографический  мини-музей «Александрино», 

мини-лаборатория «Маленький исследователь», мини-музей природы «Удивительное рядом». 
Кабинет оснащен интерактивным оборудованием.                               

Музыкальный зал 

Музыкальный зал находится на втором этаже здания. 

В музыкальном зале проводятся  занятия детей по музыкальному развитию, гимнастика, досуги, 

праздники и развлечения, различные мероприятия с родителями воспитанников, сотрудниками 

Для создания эмоционального настроя детей и музыкального воспитания в зале имеется 

фортепиано, аккордеон, музыкальный центр, театральные костюмы,  

маски, декорации для инсценировок, би-ба-бо,  детские музыкальные инструменты 

 

Физкультурный (спортивный) зал 

Физкультурный зал находится на первом этаже  детского сада.  

Специалистом ОУ – инструктором по физической культуре, создан комплекс авторского 

оборудования, разметки зала, которые полностью обеспечивают образовательный процесс в 

физкультурном зале на всех возрастных группах (от 3-х  до 8 лет).  

Ежегодно физкультурное оборудование и зал проходят контрольные испытания на безопасность 

использования, только после которых они допускаются для работы с   воспитанниками детского 

сада. 

В  детском саду созданы условия для полноценной двигательной деятельности детей, 

формирования основных двигательных умений и навыков, повышения функциональных 

возможностей детского организма, развития физических качеств и способностей.   В зале имеется 

оборудование для двигательной деятельности: шведская стенка, гимнастические скамейки, мячи, 

обручи, кегли, батут и тренажеры. (Перечень особо ценного движимого имущества: спортивный 

комплекс, в составе: 3 пролета шведской стенки, гимнастическая скамейка - 2 шт., приставная 

лестница - 1 шт., приставная доска - 1 шт., бревно - 1 шт.,  батут - 1 шт, велотренажер детский – 1 

шт., батут - 1 шт.,  самокат – 2 шт.) 

http://dou29kirov.ucoz.net/load/materialno_tekhnicheskoe_obespechenie_i_osnashhennost_obrazovatelnogo_processa/1-1-0-5


  
В спортивном зале проводятся занятия с детьми от 3-х до 8 лет, спортивные праздники, 

соревнования, досуги, совместные мероприятия с родителями в рамках технологии  «Навстречу 

друг другу».    

 

3.4 Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

Кадровое обеспечение соответствует основному разделу Программы  

 
3.5 Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

 Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

используемое  участниками образовательных отношений, идентично  обязательной части 

Программы воспитания  

 

3.6 Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение  

планируемых личностных результатов в работе с особыми категориями детей 

Данной категории обучающихся в ОУ нет в связи с общеразвивающей направленностью 

деятельности детского сада  
 

3.7 Календарный план воспитательной работы 
 

Приложение № 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
Основные понятия, используемые в Программе 

 
Воспитание – деятельность, направленная на развитие личности,   создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде; 

Образовательная    ситуация     –     точка     пересечения     образовательного 

процесса и педагогической деятельности: каждому типу образовательной ситуации 

соответствуют свои программы действий ребенка и взрослого, проявляющиеся в той или 

иной позиции. Образовательная ситуация соотносима с ситуацией развития. 

Воспитательные события являются разновидностью образовательных ситуаций. 

Образовательная среда – социокультурное содержание образования, объединяет в 

себе цели и смыслы воспитания, обучения и развития детей в конкретной социокультурной 

ситуации, определяет состав становящихся способностей и качеств. Потенциал 

образовательной среды для решения целей воспитания личности позволяет говорить о 

воспитывающей среде. 

Общность – устойчивая система связей и отношений между людьми, имеющая 

единые ценностно-смысловые основания и конкретные целевые ориентиры. Общность – это 

качественная характеристика любого объединения людей, определяющая степень их 

единства и совместности (детско-взрослая, детская, профессиональная, профессионально- 

родительская). 

Портрет   ребенка   –    это    совокупность    характеристик    личностных 

результатов и достижений ребенка на определенном возрастном этапе. 

Социокультурные ценности – основные жизненные смыслы, определяющие 

отношение человека к окружающей действительности и детерминирующие основные 

модели социального поведения, которыми руководствуется человек в повседневной жизни 

и деятельности. 

Субъектность – социальный, деятельно-преобразующий способ жизни человека. 

Субъектность впервые появляется в конце дошкольного детства как   способность 

ребенка к инициативе в игре, познании, коммуникации,   продуктивных   видах 

деятельности, как   способность   совершать   нравственный   поступок,    размышлять    о 

своих действиях и их последствиях. 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОУ, 

задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную 

среду, деятельность и социокультурный контекст 



  

Приложение № 1 
 

Календарный план воспитательной работы 

 

На основе Программы воспитания ОУ составлен  календарный план воспитательной работы. 

 
Сроки Темы воспитательных мероприятий 

1-2 неделя сентября «Мой детский сад», «Готовимся к школе» - тема определяется в соответствии с 

возрастом детей 

3-4 неделя сентября «Осень, Осень, в гости просим!» 

1-2 неделя октября «Я - человек» 

3-4 неделя октября «Быть здоровыми хотим» 

1-2 неделя ноября «Дружба», «Дружба. День народного единства» - тема определяется в 

соответствии с возрастом детей 

3-4 неделя ноября «В мире   животных»,   «Экологическая   тропа»   -   тема   определяется   в 

соответствии с возрастом детей 

1-2 неделя декабря «Здравствуй, Зимушка – Зима!» 

3-4 неделя декабря «Новогодние чудеса» 

2-я неделя января «Народная культура и традиции» 

3-4 неделя января «Маленькие исследователи» 

1-2 неделя февраля «Моя семья» 

3-4 неделя февраля «Наши защитники» 

1-2 неделя марта «Международный женский день. Миром правит доброта» 

3-4 неделя марта «Удивительный мир книг» 

1-2 неделя апреля «Весна шагает по планете», «Весна шагает по планете. День космонавтики» - 

тема определяется в соответствии с возрастом детей 

3-4 неделя апреля «Труд взрослых. Профессии» 

1-2 неделя мая «Весеннее настроение», «Праздник весны и труда. День Победы» - тема 

определяется в соответствии с возрастом детей 

3-4 неделя мая «Мир природы»,  «Скоро в школу!» - тема определяется в соответствии с 

возрастом детей 

1-2 неделя июня «Азбука безопасности» 

3-4 неделя июня «Мой город» 

1-2 неделя июля «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья!» 

3-4 неделя июля «Цветочный калейдоскоп» 

1-2 неделя августа «Удивительный предмет мир» 

3-4 неделя августа «В гостях у сказки» 
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